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. MNOACHUTEJIbBHASA 3AIINCKA
1. OCHOBHBIE XapaKTePUCTUKHU MPOTPAMMbBI:

1.1. [JomosnuTtennbHas oOumepa3BuBawomas mnporpamma  «lllaxmatHo-
mamevyHas», (aagee - Ilporpamma) peanusyeTcss B COOTBETCTBHUHM C
(GU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOW HAIPaBICHHOCTHIO 00pa3oBaHMs: TMpeTHA3HAUCHA
JUIST M3Y4YEHUs IIaxmaT W IIalleK B KPYXKKaX, CEKUUAX, KIybdax U Jpyrux
Pa3TUYHBIX O0BEAMHEHUH B 00pa30BaTEIbHBIX OPTaHU3AIUIX.

1.2. AKTYyaJIbHOCTh NPOrpaMMbl TPOJAMKTOBAHA MOTPEOHOCTSIMU JleTen

CTapIiero CaJoBCKOTO BO3pacTa M  MJAUIEr0 IIKOJbHOIO, B OCBOEHUHU

WHTEJUIEKTYaIbHBIX BUJIOB UTPOBOU €SI TEIHHOCTH.

1.3. OrauyuTe/ibHBbIE OCOOEHHOCTH TMPOrpamMMbl. TMPUHIIUIHAIBHO HOBas

nporpaMMa IO M3YYEHUIO IIAXMaTHOW U IIANIEYHbIX Wrp. MakcumanbHas

JNOCTYIIHOCTh B OCBOCHHMHM JUISi MJIQIIIMX IIKOJIBHUKOB W JIETEH CaJOBCKOIO

BO3pacTa. Y 100Ha B paboTe AJig HauyuMHAoWuUX TpeHepoB. OO00IIEH OnbIT PabOThI

TPEHEPOB M0 IIaXMaTaM, PYCCKMM W CTOKJIETOYHBIM IIamkam. JlonmonHuTenbHOe

U3Yy4YeHHE a30B UIPbl B CTOKJIETOYHbIEe Mmamku. C MepBOro ke rojga oOydeHus,

JeTsM HEOOXOJMMO OCBauBaTh JBa BUJA CIOPTA: PYCCKUE IIAIIKKA U IIAXMAaThl,

M03TOMY, KOJIMYECTBO YacOB, JJIS TPYMIN MEPBOTro roja oOy4deHUs, YBEITUYEHO 0

216. Bo Bpemsi Tperhero roma oOydeHHs, q00aBISETCS O3HAKOMIIEHHE CO

CTOKJIETOYHBIMM IIAIIKaMu. B jgaHHOW mnporpamMme NpeaycMOTPEHO, 4YTO B

00pa3oBaHUU Pa3BUBAETCS HE TOJIHLKO YUEHUK, HO U TI€JIaror.

1.4. lleparoruveckasi ejaeco00Pa3HOCTb 3aKIIOYAETCS B €€ OPUEHTUPOBAHHOCTH

Ha HECIICIIHOE OCBOCHHE MaTepuasa. B HEd HET NOroHu 3a BBICOKUMHU

pe3yibTataMu 00ydaeMbIX B KpaTuaifiiie cpoku. Eciu KTo-To u3 AeTeil JOCTUTHET

JTOOBIX, XOTh CAMBIX MaJICHBKHUX YCIIEXOB B IIaXMaTax — 3TO OyAeT MpeKpacHo, HO

IJIaBHOE, JIJI1 Yero co3jaBajach 3Ta IporpamMma, 3TO IMOJYYEHUE YIO0BOJIHCTBHUS

JNE€TbMH OT U3YYECHUS IAaXMATHOM U IIAIIEYHBIX UTP, OT MPOIECCa UTPHI B MIAIIKH U

IaxMaThl.

1.5. Ilenp mporpamMmbl: CO3/JaHUE YCIOBUM [JIi Pa3BUTHUS HHTEIJIEKTYalbHO-

TBOPYECKON JJUYHOCTU OOYYAIOIIUXCS Yepe3 3aHATHUS MIAlIKaMH U IIaXMaTaMHu.

1.6. 3agaum oOyyaromue:

® O03HAaKOMHTH C UCTOPUEH IIaXMaT U IIAIIEK;

® OCBOWTH IIPaBUJIA UTPHI U CUCTEMBI IPOBEJICHUS] COPEBHOBAHMI 110 IIaxMaTaM U

HIanIkam;
® JlaTh Yy4YalluMCS TEOPETUYECKHUE 3HAHUS U TMPAKTUYECKUE YMEHUS IO
IaXMaTHOW W IIAIIEYHON UIPE;

® HAY4YUTb OCHOBAM CYJI€CTBA COPEBHOBAHMII M0 IIaXMAaTaM M IIAIIKAM.

PazBuBaromue:

® pa3BUBATh JOTUYECKOE MBIILJICHUE, TaMsITh, BHUMAHHE, YCUTYUBOCTh, TEPIICHUE

U ApYTrue MOJIOKUTEIbHbIE KAUECTBA IMYHOCTH;

® COXPAaHSATbH BBIIECPKKY;

e (QopMHpPOBATH HABBIKU 3aIIOMUHAHUS,

® BBOJUTH B MHUP JIOTHYECKOW KPAcOThl W OOPA3HOTO MBINUICHHS, PACIIUPSITH

Npe/ICTaBIIEHUs 00 OKPYKAIOIIEM MUPE.
BocnureiBaromue:
® KPUTUYECKOE OTHOIIEHUE K ce0e M YBAKUTEIHLHOE K COTICPHHUKY;
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® [PUBUBATH HABBIKK CAMOJMCIUIUINHBI;

e CrocoOCTBOBAaTh BOCIMTAHUIO BOJIEBBIX KAYECTB, CAMOCOBEPIICHCTBOBAHUS U
CaMOOLICHKH.

1.7. Bo3pact oOyyawmmxcs, KOTOPbIM ajJpecoBaHa mnporpamma. Jlus

HAWIYYIIero OCBOEHHMS MaTephalia MporpaMMbl, HAOOp B TPYMIbl MPOU3BOAUTCS

Cpelr JeTed MIIAJIIEro IIKOJBHOIO BO3pacTa M JIETEH CPEJHEro W CTapuIero

CaJIOBCKOro Bo3pacTa. s onTuMalibHOM pabOTOCIIOCOOHOCTH U TMOJJEp KaHUs

MHTEPECA Y HOBUUKOB, KOJIMYECTBO JETEH B rpyIIe JOKHO paBHIATHCS 10-15.

1.8. ®opmbl 3aHATHI. AyauTopHas W BHeayAWTOpHas (MpU JUCTAHIIMOHHOM

o0yuenun). Ucnonp3yroTcs rpynmnoBoil 1 MHAUBUYATbHBIN TTOAXOBI.

2. O0BbEéM nmporpamMmbi:

2.1. O0bém nporpammsbl. {1 JOCTUXKEHHUS TOCTABJICHHOW LEIU U BBINOJHEHUS

3a/1a4, KOJIMYECTBO YACOB HA BECh YUEOHBIN KypC cocTaBiisieT 648.

2.2. Cpok peaqu3anum nNporpamMmsl — 3 roja.

2.3. PexxuM 3aHATHHA: 3aHATUS OIPOBOAATCS 3 pa3a B HEAEIO MO 2 aKaJeMUYECKUX

yaca.

3. [Inanupyemble pe3yJbTaThl.

3.1. Il.ianupyemble pe3yJabTATHI.

3aKoHYMB OOyUYEHHE I10 JAHHOU MTporpamMme, ydariiuecs J0HKHbI 3HATh:

® 3HATh KPaTKYIO UCTOPHIO BOBHUKHOBEHUS U Pa3BUTHS IIaXMaT U IIAIIEK;

® [PUHIUIBLI TPOBEACHUS IIAXMATHBIX W IIANIEYHBIX TYPHUPOB C IOMOIIBIO

KOMITBIOTEPHOH KepeOhEBKY;

OCHOBBI CYJIEHiCTBa COPEBHOBAHUI MO MIAIIKAM U IIaxMaTaM;

TaKTUYECKHUE U CTpATETUUeCKue MPUEMBI B IIAITKAX U [IaXMaTax;

npu€Mbl OOPHOBI B SHIILITUIIE,

CTaHJapTHBIC UTPOBBIC KOHTPOJIU B OJIUI] M paru/l MO MIANTKaM U [axmaTam;

YMETh:

TPaMOTHO Pa3bIrPhIBATh J1€OIOTHI B MIAIIKAX U IIaXMaTax;

® [PUMEHSTh U COYETATh U3YUYCHHbIE TAKTUUECKUE TPUEMBI B CBOEH UIPE;

® CTPOUTb U pEATU30BBIBATH CBOU CTpaTeTHUYECKHE IUIaHBI B  J1e0IOTE,
MUTTEIBLITNAIIE U SHIIIUIIE;

e oOpamarsCcsi C JIEKTPOHHBIMU YacamMu BO BpeMs TypHupa. Wrpats Onuir-
apTUH.

3.2. Cnioco0b1 1 (popMbI MPOBEPKHU Pe3yJabTATOB.

Hns MoHHTOpHHTa S(PPEKTUBHOCTH peaM3alud MPOrPaMMBI, HCIOIB3YIOTCS
TECTHpOBaHME OOYYAIONMIMXCS B Hayale, CepelrHe M KOHIIE KaXIoro Troja
oOyuenusi. Tak »ke, XOPOIIUM CpPEICTBOM KOHTPOJIS SIBJISFOTCS HAONIOJIEHUE W
COpPEBHOBATEIbHAS MMPAKTHKA.

IMPOI'PAMMA IIEPBOT'O I'OJIA OBYYEHUA
TpeboBaHus K 3HAHUSIM U YMEHMSIM [IEPBOr0 rojia 00y4eHus
3akoHuuB 1 rog 00y4eHHUs, yHaluiics JOJKEH 3HATh:
® METh NPEACTABIEHUE O IPOUCXOXKICHUN HIAIIEK U I1aXMaT;
e wumMmeth npeacrasnenue o EBCK;
® OCHOBHBIE [TPAaBUJIA UTPHI B MIAIIKHU U I1IaXMaThI;




npaBa U 0053aHHOCTH YYACTHUKOB U 3pUTENICH HAa COPEBHOBAHMUSIX;
MepBOHAYAJIbHBIC MMOHSITUA B IIAIIKAX W [IaxMaTax;

[IaXMAaTHBIEC YaChl U PA3JINYHBIE KOHTPOJIU BPEMEHU

JIOJKEH YMETh:

® [IPUMEHATH YKa3aHHbIC 3HAHMS HA MPAKTUKE;

® UrpaTh C Yacamu;

® yYacTBOBATh B TypHUPAX U COOJIO/IATh MpaBa U 00S3aHHOCTH YYaCTHUKOB
COPEBHOBAHUI.

VY4eOHBIN TUIaH

. KonuyectBo yacoB
Ne Tembl 3aHATUI ¥ BUIIBI 1€ATEIBHOCTH
meopusi | NPAKMuKa | 8cezo:

1. | Bseoenue, opeanuzayuonnoe 3ansamue 1 - 1
2. | Ucmopus pazsumus waxmam u wawex, EBCK 2 — 2
3. | Ilpasuna uepwi 12 10 22
4. | Tepmunovl u noussmus 16 10 26
5. | Takmuxa 24 40 64
6. | Cmpameeus 4 8 12
7. | OHownunw 20 26 46
8. | [lebrom 4 5 9
9. | Kouxypcul no pewenuio 3a0ay — 8 8
10. | Ceancol 0oonospemennotl uepvi — 4 4
11. | Copesnosanus (mypHupsi) — 16 16
12. | Juacnocmuxa (mecmuposarue) 3 3 6

Bcezo: 86 130 216

Conep:xanue nporpaMMbl EPBOIo rojia o0y4yeHust

1. Bseoenue, opeanuzayuonnoe szanamue (1 u.). Teopus [ u. 3HAKOMCTBO C
JeThbMHU, MIOCTAHOBKA 3a7a4 Ha roj. [IpaBuia TexHuku 0€30MacHOCTH.

2. Ucmopus pazeumusa waxmam u wawek, Eounas ecepoccuiickas cnopmusHnas
knaccugpukayus  (EBCK). Teopus 2 u. Hcropus  BO3HHUKHOBCHWSI,
pactpocTpaHEHUs ¥ Pa3BUTHS MIaXMaT | IIAIIeK, PAa3HOBUIHOCTH MAXMaTHBIX U
mameyHeix urp. CopeBHOBaHMS (TYpHHUPHI) MO IIAMIKAM M IIaXMaTaM, KpaTKHi
0030p pallOHHBIX U PECIyOIUKAHCKUX TYpHUPOB. UEMITMOHBI MUpPA M BEIUKHEC
MIAMKUCTHI ¥ MIaXMATUCThI, Pa3PsAbl, TUTYJbI M 3BaHUA B IIANTKAX U IIIAXMaTax.

3. Ilpasuna uepwt (18 u.). Teopus 12 u. 1lenb ¥ CMBICH UTPHI B MIAMIKH W IIaXMaThI.
Pe3ynbTaThl WUTpHI: BBIMTPHIII, TPOUTPHII, HUYbs. HauanpHas paccTaHOBKa B
mamkax u maxmarax. [IpaBa u 005S3aHHOCTH UTPOKOB, YIACTHUKOB U 3pUTENICH
HA COPEBHOBAHMUSIX (TypHHpax). 3 MEepBOOUYEPEIHBIX MpaBuia: 1) MoACKa3bIBAThH
HENb3sl, 2) TPOHYI — XOAH, 3) B HIAIIKaX PyOuTh 00s3aTeNbHO, a B IIaXMarax
HeT. boeBble eMHUIIBI B MIAlIKAX U MIaxmarax, uX Bo3MoxkHocTH. [llaxmaTHbie
GbuTyphl, UX X0IbI M MEHHOCTh. CHila TaMKU M €€ MPEUMYIIEeCTBO HaJ MPOCTOU
HIAIIKON, «/1aJbHOOOMHOCTE AaMKuy». [IpeBpallieHre mamky B JaMKy U MEIKH
B (urypy. IIpocTeiimme mamevynple W IIaXMaTHbIE OKOHYAHUS, KOJUYECTBO
XOJIOB ¥ IPHUCYXKACHUE pe3ynbTaToB. [[laxMaTHbBIE Yachl ¥ pa3IMYHbIE KOHTPOIU
BpPEMEHU Ha MapTHIO.




Ilpakmuxa 10 4. Pemenuwe 3agay, WrpoBble 3aJaHMs M YNPAKHEHUS Ha
npoiiienHbie TeMbl. Mrpa ¢ yacamu ¢ pa3HbIM KOHTPOJIEM BPEMEHHU.

Tepmunst u nonamus 6 wawkax u waxmamax (26 u.). Teopus 16 u. O6uMe, nis
IanieK v maxmar, TOHATUs 8 4. 3 cTaauu mapTuu: Hadauno (1e0r0T), cepeanHa
(MUTTENBIINWIbL), OKOHYaHWE (AHAIINUIL). «Tuxue» U «yAapHbIe» XOJBbL.
«HeBo3MOXkHBIE» XOIbl B IIamiKax M Mmaxmarax. «PasmeH» B IIalIKax H
naxmarax. «[IpopbIBY». «YTpo3ay, «HamajieHue» | «3anuTa.
«M3onmupoBanHas» MU «Oe33aluTHAs» Mamka (memka). «JIumHsasy 1amka
(memika), «ImpoxoIHas» Mmamnika (memKa).

[Mamku. Teopus 4 4. «3aKIIOUCHUEY, «CTOIOHSIKY, «PEIIETO», «3aCTaBay.
[Maxmatel. Teopusa 4 4. lllaxmaTHble CUTyalMM: «1ax», «Mat», «maty». [lomne
noJT ynapom («OUTOe ToJIe»), «B3ATHE Ha TIPOXOJIC», «IIPEBPAIICHUEY, «IETKUE)
U «TsDKETBIe» GUrypsl. «PoKupoBKay.

Ilpakmuka (10 u.). Peumienue 3aaady, UrpOBbIE 3aJaHUS U YNPAKHEHUS Ha
MIPOWJICHHBIE TEMBI.

Taxmuka 6 wawxax u waxmamax (64 u.). Teopus 24 u. llamku. Teopus 12 u.
«Pemeron, 3 crnocoba BeIMTpHIIIA MIANIKK: 1) — OHY OTAATh, JIBE 3a0path, 2) —
HalaJeHue Ha «0e33alllUTHYI» INaIKy, 3) — HamaJeHue Ha JBE IIAIIKH
OJTHOBpEMEHHO (WIt0OKM»). TakThyeckue MoCTpOeHus AJisd MPOBENCHUS YAapOB
Y KOMOMHAIINI: «KOJOHKH» U3 2 M 3 IIaIleK, «KMOCTHK.

[[Taxmatel. Teopust 12 4. MaT B OJlMH XO[: «JIMHEHUHBINA MaT», «JTUHEUHBINA MaT»
(BEepTUKaJIbHBIN), «MAT C MOAJNEPKKOI». TakTHueckne yaapbl: «IBOWHOW yaap»
WIK OJHOBPEMEHHOE HalaJ[eHue, «BUIIKay. 3aIuTa (GUrypsl.

Ilpakmuxa 40 u. Pa30op ¢parMeHTOB NapTUH YYEHUKOB, C YKa3aHUEM
YIYIIEHHBIX BO3MOXXHOCTEH. Perenue 3a1a4, UTpoBbIC 3a/IaHUS U YIIPAKHCHUS
Ha MIPOMICHHBIC TEMbI. TPEHUPOBOYHBIE MAPTUH C YacaMu U O€3 YacoB.
Cmpameeusi (12 u.). Teopuss 4 u. OueHKa MO3UIIMU B IIAIIKaX U IIaxmarax,
npUMepHasi CTOUMOCTh (UTYp B IIaxmaTaxX, MPOCTEHIHNE MPOXOJbl B JTAMKH,
«mpoxoJiHas» mmamka (memka). [IpeumyinecTBO B IIanIkax M IIaxmarax, ero
peanm3anusi.

Ilpakmuxka 8 wu. Pemenue 3agad, WrpoBble 3aJaHHUsl U YOPAKHEHUS Ha
IpOMIeHHBIE TeMBL. TpeHnpoBouHbIe napTuu. Mrpa ¢ yacamu.

Ouownune (46 u.). Teopua 20 u. Wlamxku. Teopus 10 4. «/]anbHOOOWHOCTH
JaMKW», <GakKJIIYeHUe», «3actaBay, onmo3uius. CrocoObl JIOBIU JTaMKH:
«Pa3sMEH» U «IIIardéaymy», «IeTis», «CTOTOHSIK.

[Maxmatel. Teopust 10 4. CpolictBa ¢uryp u ux B3auMOOTHolIeHUsA. Dep3b,
Jajbsi, CJIOH, WIM KOHb MPOTUB memeK. J[oCTukeHue BBIMTPHINIA JBYMS
JaabsIMU U KOPOJEM MPOTHUB OJUHOKOTO Kopoiid. [locTHkeHue BBIMTpHIIIA
dep3éM U KOpOJEM MPOTUB OJUHOKOrO KOpojs. JlOCTM)KEHWE BBIMTPHIIIA
JabEN U KOPOJIEM MPOTUB OJAUHOKOTO KOPOJISL.

llpakmuxa 26 wu. Pa3bop ¢parMeHTOB NapTU YYEHUKOB, C YyKa3aHUEM
YIOYIIEHHBIX BO3MOXKHOCTEH. PelieHue 3amay, TPEHUPOBOYHBIE YIPAXKHEHUS U
UTPOBBIC 3aJaHUs Ha MPONICHHBIE TEMBI C YacaMH U 0€3 YacoB.

. Hebrom (9 u.). Teopus 4 u. llamku. Teopus 2 4. HavanbHble CBeJEHUS O
Pa3BUTHH CHJI B 1e0I0TE. DJIeMEHTapHbIC OMUOKY B IEOIOTE.

[[Taxmatel. Teopus 2 4. «/leTckuii» MaT M 3amuTa OT HETO, «IYypalKHil» Mar.
OcHOBHBI€ 11€JT1 U MPaBWIA Pa3BUTHSI CUIT B A€OIOTE /ISl HAUMHAIOIIIHX.
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Ilpakmuka 5 u. Tlouck omMOOK, pelIEHWE 3a/lad U UTPOBBIC 3aJaHUSl Ha
npoieHHbIe TeMbl. TpeHnpoBouHble napTun 10 10 Xoxa ¢ yacamu u 6€3 4acos.

9. Koukypcot no pewenuro 3aday (8 u.). Ilpakmuxa 8 u. O3HaKOMJICHHE C
IIAIICYHBIMKM M IIIAXMATHBIMHU 33J1adaMi, WX PElIeHWe Ha KOHKYPCHOH OCHOBE,
KOHKYpCHI pelIeHHs 3a/ay, omnpeneieHue nodeauteneil. BoisiBienue omuoOoK,
MOKa3 MPAaBUJIbHBIX PEIICHUI.

10. Cearcoi 00HO8pemenHOU uepsl no wawkam u waxmamam (4 u.) Ilpakmuxa 4 u.
[IpoBeneHre ceaHCOB OJHOBPEMEHHOW HUTPHI MEAAroroM WiW MPUTIIAIIEHHBIM
UTPOKOM, MOKHO CHJIbHEWIINM y4eHHUKOM. COBMECTHBIM paz0op MO3UIMH U
¢dbparMeHTOB MapTHil.

11. Copesnosanus, mypuupwot (16 u.) Ilpakmuxa 16 u. Ydactue B COPEBHOBAHUSX
IIKOJIBHOTO (KPY’KKOBOT'0), MYHHIUIAIBHOTO WM PAalOHHOTO YPOBHEH TIO
OTJICTIbHBIM rpaduKaMm.

12. Juaenocmuxa (mecmuposarnue) (6 4.). Teopus 3 u.

BBonmHas, mnpomexyToyHas W  WTOroBas JAMArHOCTUKA  y4alluxcs IO
TEOPETUYECKUM 3HAHUSAM. Bompochkl MO NPOWIEHHBIM TeMaM U pas3jenam
nporpammsl. [lonBenenue uroros. O630p BHIMOIHEHUS TOCTABICHHBIX 3a7a4.
IIpakmuka 3 u. BBonHasI, MPOMEKYTOUHAS U UTOrOBasi TMAarHOCTUKA YYaIlIUXCs
10 TPaKTUYECKUM HaBBIKAM W yMCHHSIM. PelieHwme 3amad mo MIporeHHBIM
TEeMaM U pasjesiaM MporpaMMbl.

IMMPOI'PAMMA BTOPOI'O I'OJIA OBYYEHUSA
TpeboBaHus K 3HAHUAM U YMEHUAM ydauiuxcs 2 rojga oOydeHus

3aKOHYMB BTOPOW T'oj1 00yUeHUs, yJamruecs: JOKHbI 3HATh:

® KpaTKyIO HCTOPHUIO MUPOBBIX M PYCCKHX (COBETCKHMX) IIAIIEK M IIaxmaT, UMeHa
YEeMIIMOHOB MUPA;

® DPa3HOBHHOCTHU IIIAXMATHOW UTPHI, B TOM uucie, byparckux maxmat «llatap»

® BUIBl M OCHOBHBIE CHCTEMBI TPOBEACHHS COpPEBHOBAaHUU (TypHUPOB) IO
IIAIIKaM U I1axmMaTam, MOpsI0K MPOBEICHUs TYPHUPOB MO0 KPYTOBOIl cucTeMe;

® OCHOBHBIE TAKTUYECKHE U CTpAaTErHYeCcKre NMPUEMBI B IAIIKAX U I1axMaTax;

® TpaBWia Pa3bITPHIBAHUS OCHOBHBIX CTAHIAPTHHIX OKOHYAaHW B MIAIIKaX M
nraxmarax;

® CTaHJapTHbIE UIPOBBIE KOHTPOIM C J00ABIEHHWEM BPEMEHM Ha KaXKIbIH XOJ
(pexum Ouiiepa);

3aKOHYMB BTOPOM roJ] 00yUYeHUs], ydaluecs JOKHbBI YMETh:

® [PUMEHATH U3YUYECHHbIE TAKTUUECKHE IIPUEMBI B CBOEH UTPE;

® CTpPOUTH U PEaJU30BHIBATH CBOM CTPATErMUYECKUE IJIAHBI BO BpeMs apTUH;

® TPaBWIHLHO OOpaIIaThCsl C AJICKTPOHHBIMH YacamMu BO BpeMs mapTtuu. Urpartb
napTuu ¢ ObICTPBIM KOHTPOJIEM BPEMEHHU.

VY4eOHBIN TUTaH

. KonnuecTBo yacos
Ne Tembl 3aHATUI U BUBI ICATETHHOCTH
TeOpus | TPaKTHKa | BCETO:
1 | Bseoenue, opeanuzayuonnoe sansamiue. 1 - 1
2 | Ucmopus pazeumus wawex u waxmam, EBCK 3 - 3
3 | Ilpasuna uepwl 8 6 14
4 | Tepmunol u nonamus 10 10 20




5 | Taxmuxa 30 36 66
6 | Cmpamezcus 8 8 16
[ | DHownunw 20 20 40

8 | [ebrom 4 5 9

9 | Koukypcol no peuieruio 3a0au - 8 8

10 | Ceancwl 00HoBpementoll uepol - 8 8

11 | Copesnosanus (mypuupuoi) 1 24 25

12 | luaenocmuka (mecmuposanue) 3 3 6

Bcezo: 88 128 216
Coaep:kaHue NporpaMMbl BTOPOTo roja o0y4eHus

1. Bseoenue, opeanuzayuonumoe 3amamue (1 u.). Teopus 1 u. Kpatkuit 0030p
MPOLIUIOTOAHUX 3aHATHUM W COPEBHOBAHWM, ITOCTAHOBKA 3aJa4 Ha HOBBIN
yueOHbIil roa. [IpaBuiia TeXHUKH O€30MaCHOCTH.

2. Ucmopus pazsumusa wawex u waxmam (3 4.). Teopus 3 u. Kparkas uctopus
Pa3BUTHS MIAIIEK U IIaxXMaT, CUJIbHEHIINEe B MUpe MammCcThl U MaXMaTUCTHI.
bypsarckue maxmarel «lllarap». EBCK: pelTuHru, paspsasl U 3BaHMUS.
Paznuunbie Gpopmbl, BUIBI U CHCTEMBI TIPOBEICHUS NIAMIEYHBIX M MIAXMaTHBIX
copeBHOBaHMM (TypHUPOB). TypHHpHI O KpyroBoi cucteme. KommbrorepHbie
IIPOrPaMMBbI B IIANTKAX U IIIAXMaTax.

3. Ilpasuna uepwi (14 u.) Teopusa 8 u. IlpaBa n 00A3aHHOCTH UTPOKOB, YYACTHHUKOB
U 3pUTEIIC Ha COPECBHOBAHUAX, «UTpoBas 30Ha». lllaxmaTHBIC dYachl W
pa3nuYHBIE KOHTPOJIM BpeMeHH Ha mnaptuto. OmuOKA TpU PACCTaHOBKE,
OLIMOKU TIPH UTPE C YacaMu, OIIMOKHU MPHU «IPEBPAIICHUMY MAIIKH (TICIIKH).
Bunbr «HEBO3MOXKHBIX» XOM0B, (UKCHPOBAHWE U CAHKITUU 32 «HEBO3MOXKHBIE)
XOJIbI B IIIAINKAX W IIaXMaTax.

[Mamkn. HwudeliHble OKOHYAHWS W KOJMYECTBO XOAOB TIPH  Pa3HOM
COOTHOIIICHWH CHWJI B JaMOYHOM OJHJIMIMWJIEC: TPAaBWIO S5 X0moB, 15 X0m0B.
[TpaBmiio «Typenkoro yaapay.

[ITaxmaTel. «B3sTHe Ha Tpoxoae», «outoe mone». OMHUOKN TpH «POKHUPOBKEY.
Hwuuennble curyanuu, nar.

IIpakmuka (6 u.). Pa30op mpuUMepoB U CUTYyallMil MO T€MaM, TPEHUPOBOYHbIE
yIpaKHEHUS U UTPOBBIE 33JIaHUs C YacaMu U 0€3 4acoB.

4. Tepmunsl u nonamus 6 wawkax u waxmamax (20 u.). Teopus 10 u. IloBTOpeHME

OpOMIeHHOr0: 3 CTaauu NMapTUu: Hadano (1e00T), cepeuHa (MUTTENbIIINIIB),
okoHuaHue (AHAMMWIL). «Tuxue» u «ymapHeie» Xobl. «HeBO3MOXKHBIEY» XOIbI
B IIAIIKax U maxmarax. «Pa3Men» B mamkax u maxmarax. HoBeld marepuai:
oOlue, JUisl IIAIIeK M IIaXMaT, MOHATHS W TEPMHUHBI: «JeMapKallMOHHas
JUHUA», «HOIPBIBY», «Yrpo3a», «HEOTpa3suMas yYrpos3a», <«UEUTHOT» H
«IIEUTHOTHASI 30HA», KKOMOUHAITUSY.

CrioBapp mIalI€YHBIX TEPMHUHOB: «OTCTANIBIE», «BHUCSAYME» INAIIKU. «Po3abIx»
(cBOOOJHBIN TeMIl), «BUJIKA», «PACHYThE», <CKEPTBA», «OTOpPAChIBAHHEY.
OrnopHble TOJSA: «KOM» («OOPAaTHBIA KOM»), «THIYOK», («OOPATHBINA TBHIUOKY),
«pokoH». Ha3BaHusi nuaroHayiel JOCKM B IIAIIKaxX: «OOJBIIAKY» «IBOMHHUKY,
CTPOMHHUKY, «KOCSK».

CrnoBaph maxMaTHBIX TEPMUHOB: «aTakay, «(popToukay, «KaueCTBO» «BEUHBIM
ax», «IBOMHOMN yJnap» WIN OJJHOBPEMEHHOE HaMaJeHue, «BUIKA.
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Ilpakmuka (10 u.). OcBoeHHE MPOUIEHHBIX TEM Yepe3 pa3zdop MPUMEPOB U
CUTYallH, PEHICHHE 33/1a4 U UTPOBBIC 3a]IaHUSI.

Taxmuka (66 wu.). Teopus 30 wuy. [awxu. Teopus 15 wu. IloBTOpeHuUe
npoiaeHHoro: 3 crnoco0a BBIMIPHINIA [IAIIKA. TaKTHYECKUE MPUEMBI:
«pELIETO», «KOJIOHKa», «MOCTUK». HOBBIM MaTepuan: BUAbI W LEIH
KOMOMHAIUH, «PEelIeTo» — OCHOBa U MOTUB BceX koMOuHanuiiy. KomOunanuu ¢
Y4aCTUEM «KOJOBOW» WA «TBIYKOBOMW» mmamku. «llogpeiB» u «moapsiB
JaMOYHBIX Tmoneiy». «PoraTka», «mepeBEpHyTas pOrarka», «MHUHU-POTAaTKay.
«Ypmap IO 3aThUIKY» «KOJIOHKOW», «MOCTHKOM», «pOratkoun». «Po3nbix»
(cBoOomubIii Temm). <« KepTBay, BUIABI W IIEIH <GKEPTBBI», <OKEPTBA IS
npopeiBay. CoueTranne IPUEMOB: «PEIIeTO + KOJIOHKA U3 3 MIAIIeKy, «Pemero +
KOJIOHKA U3 2 MIAIIEK)», «PEMIETO + MOCTHK.

Taxmuxa 6 wawxkax. [Ipakmuka 18 u. Peuienue 3amad, UrpoBble 3aJaHUd U
YOPAXHEHUS 1O TMPOWJICHHBIM TemaM. JloWrpelBaHuME TMO3ULHMM TOCHE
IIPOBEAEHHBIX yIapOB.

Taxmuxa 6 waxmamax. Teopus 15 u. I1oBTOpeHHE MPOWUIEHHOTO: MaT B OJUH
XOJI: «JIMHEWHBIA MaT», «MaT C MOAAECPKKON». TaKTUUECKHUE YIaphl: «JIBOMHOU
yaap», «Bwika». HoBeI Marepuan: «mar KOHEM», «CHEPTBHIA MaTy,
«IUaroHaJIbHBIA MaT», <«JAWaroHaJIbHbIM MaT» KOHEM, «IMOJETHBIA MaTy.
PasnoBuaHOCTH Mata ¢ moAAepKKou: «hep3b U Jaabs», «iaabs U (ep3by,
«bep3p u memka», «pep3b U cioH», «pep3b U KOHB», «Dpep3b U KOPOJIbY,
«J1a1bsi M KOpOJIbY. TakTHYEeCKHE NPUEMBL: «IEHIeYHAs BWIKA», <JIMHEUHBIN
yaap» («Kombe»).

Taxmuxa 6 waxmamax. [Ipakmuka 18 u. Pemienue 3amad, urpoBbie 3a4aHus U
yOpaXHEHUS 110 MPONAECHHBIM TEMaM.

Cmpamezus (16 u.). Teopusa 8 u. [loBTOpeHUE PONJICHHOTO: OIIEHKA MO3UIINH,
peanuzaisi OOJIBIIONO NPEUMYINEeCTBA B IIAIIKaX M Imaxmartax. HoOBbIH
MaTepuall: cTpateruss u crparernyeckuit mian. llentp wu  Quanrmy,
IPEeUMYLIECTBO LEHTpaIbHbIX Maliek (¢puryp) Hag 6oproBeiMu. [lnanupoBanue
aTakd Ha c1ab0M y4acTKe JIOCKHU.

[MTamku. «KogoBbIE» U «THIYKOBBIE» MO3MUMM B mIamkax. CTpaTerudyeckue
NpUEMBI: 3aXBaT «POKHOBBIX» IIOJIEH, PAa3MEHbI I YIYYIICHUS IO3ULINH,
MIOCTAHOBKA «KOJIa» WM «Thluka». «OTOpachiBaHHE IalIeK MPOTUBHHUKA OT
CBOMX JIAMOYHBIX TOJICH.

[IMaxmatel. CunbHble W ciabbie cTOpoHBl (uryp. B3aumopeiictBue ¢uryp:
«yrpoza  HamaJCHUS»,  «HANAJICHUE»,  «OTPAHUYCHHUE»,  «IIOJJCPIKKAY,
«IPUKPBITHEY. «POKUPOBKa» U co3aHue «(HOPTOUKU», CO3TaHUE «OaTapen.
Ilpakxmuxa (8 u.). Pa3bop mpumepoB W aHanW3 mNo3unuii. Permenue 3amady,
TPEHUPOBOYHBIE YIIPAXKHEHUA. J[OUTpBhIBAaHME MO3ULMKU MOCJIE MPOBEIEHHBIX
IPUEMOB.

nownune (40 u.). Teopus 20 u. [llaweynwviti s3nownuns. Teopus 12 w.
«/lanpHOOOWHOCTh JaMKW» W MPUEMBI B TAMOYHOM SHIIIIWIC: «TPAMILTAHY,
«BUWJIKa», «UTpa Ha 3aKIIOUYECHHE», «IE€TIe00pa3Hblii muIaroaym», <«JIBOWHas
NEeTJs», «KEepPTBa W CTOJIOHAK, <CKEPTBA U 3acTaBa». bopbda «IIPOCTHIX»:
«GKEepTBa U MPOPBIB», UTPA HA «OMIIO3UIUIO», «HAUBBITOJHEHIIAS OMIO3UIIMS»,
«pa3MEH U OMNMNO3ULIMsI», «OTOpachiBaHHME M 3acTaBa», «OTOpachiBaHUE W
OMITO3ULIUS.



Hlaweunwsiii snownuns. Ipakmuxa 10 u. Pa36op npuMepoB U aHAIU3 MO3UITUH.
Pemenue 3amad, uWrpoBble 3aJaHUS W TPEHUPOBOYHBIC YNPAKHEHUS Ha
IPOMICHHBIE TEMBI C YacaMd W 0Oe3 dYacoB. JloWrphIBaHHE IO3UIUN IIOCIIE
IIPOBEIEHHBIX YIapOB U IPUEMOB.

Llaxmamnoi snownuns. Teopus 8 y. OKOHYaHUS ¢ OOJBIIUM MTPEUMYILIECTBOM.
OcHOBHBIE MpaBWJIa UTPbl B SHAMINUIE: 1) — aKTUBHBIA KOPOJIb, 2) - Pa3MEHBbI
npu JuiHend ¢urype, 3) — m30eraTh MaTOBBIX CHUTYalUUWd MpPU JOCTHKEHHH
BbIUTpHIIIA. Koposib MpOTHUB MElIKy, «KBAApaT» U MPABUIIO «KBajaparta». Kopoib
U TIelIKa MPOTUB OAMHOKOro Kopois. Koposb mpoTuB koposis U OOpPTOBOM
MIEIIKH COTIEPHUKA.

Hlaxmamuoiti suownune. Ilpakmuxa 10 u. Pa30op mnpuMepoB W aHAIN3
no3uiuii. Permenue 3ama4, UTPOBBIC 3aJJaHUSI U TPEHUPOBOYHBIC YITPAKHEHHS Ha
IPOMICHHBIE TeMBI C YacaMd W 0Oe3 YacoB. JloWrphIBaHHUE IO3UITUN IIOCIHIE
IIPOBEIEHHBIX YIapOB U IPUEMOB.

8. Heorom (9 u.). Teopus 4 u. OCHOBHBIC TPHUHIIUIIBI PAa3BUTHS CHII B JIeOIOTE.
[Inanet urpel B neGrore. Ilone3Hble W ONMpoMeTuHBBHIE XOABI B JeOIOTE,
npexaeBpeMeHHblil BbixoJ (epzem. IIpocteie noBymku B aedrote. IIpumep
MO3UIIMOHHOTO BBIUTPHINIA B IIAIIKaX MOCJIE BTOPOrO XOJa B Je0I0TE «urpa
Bbonstackoroy (1. a3-b4 b6-a5 2. e3-d4 d6-e5?).

Ilpakxmuka 5 u. Ilouck neOIOTHBIX OMMOOK MpH pa3dope MapTUH, pEIIcHUe
3a/lay M UTPOBBIE 3aJlaHUs HA MPONJEHHBIE TeMbl. TPEHUPOBOYHBIE MAPTUU IO
10 xona ¢ yacamu 1 6€3 4acos.

9. Koukypcwt no pewenuro 3aoau u smwoos (8 u.). Ilpakmuxa 8 u. Pemenue
KOHKYPCHBIX 3amad W J3TiofoB. OmnpeneneHue mnoOenureneii KOHKYPCOB,
BBISIBJIEHUE OIMOOK, TTOKA3 MPaBUIIBLHBIX PEIICHUIA.

10. Ceancor oonospemennoti uepor (8 u.). Ilpakmuxa 8 u. IlpoBenaeHue ceaHCOB
OJTHOBPEMEHHOW UTpbl (B TOM 4YHCIE W TEMAaTUYECKHX), MEJaroroM WIH
NpUrJIalIEHHBIM UTPOKOM, MOXKHO CHJIBHEUIIUM YYEHUKOM, C MOCIEAYIOIINM
COBMECTHBIM WJIM TPYIIIOBBIM pa300poM MapTUi U CUTYaIIHH.

11. Copesnosanus, mypuupor (25 u.). Teopusi 1 u. DTUKa MOBEACHUS BO BpEMS
naptuu. HaBbIKM caMOIMCHIUITIIUHBI U CIIOCOOBI CAMOCOBEPIIIEHCTBOBAHMSI.
Ilpakxmuxa 24 u. Y4dactue B COPEBHOBAHMIX MYHHLIMIAIBHOTO, PAOHHOT'O HJIN
pecnyOIMKaHCKOTO YPOBHEHN MO OTAENbHOMY rpadukKy.

Juaenocmuxa (mecmuposanue) (6 u.). Teopua 3 u. BBonHas, IpOMEXyTOUHAS
U UTOTrOBasl TMarHOCTHKA YYaIIUXCs MO TEOPETUIECKUM 3HaHUsIM. Bompocs! 1o
NPOWEHHBIM TEMaM M pasjenaM nporpamMmbl. IlonBeneHne UTOTOB PadOTHI,
0030p BBITIOJTHEHUS MTOCTaBJICHHBIX 3a]1a4.

IIpakmuka 3 u. BBonHasI, TPOMEKYTOUHAS U UTOrOBasl TUArHOCTUKA YYalllUXCs
10 TPAaKTUYECKUM HaBBIKAM W yMEHHsM. PelmieHuwe 3amad mo mpoiacHHBIM
TEeMaM U pazjesiaM MporpaMMbl.

INPOI'PAMMA TPETBEI'O I'OJA OBYYEHUSA
TpeOGoBanus K 3HAHUSIM U YMEHUSIM ydaluxcs 3 roja o0ydeHus
3aKOHYUB TPETU 01 O0OyUCHUS, yJallrecs J10JKHbBI 3HATh:
® TBOPYECKOE HACJEANE BHIAAIOIINXCS MIAMINCTOB U IAXMATUCTOB;
e npuyacTHOCTb bypsatun K Poccuiickomy u MwupoBoMy maxmMaTtHOMY
JBUOKEHUIO;




® [PUHLMUIIBI MPOBENEHUS IIAXMATHBIX M IIANIEYHBIX TYPHUPOB C IIOMOILBIO

KOMITBIOTEPHOM KepeObEBKY;

OCHOBBI Cy/IEiCTBAa COPEBHOBAHUII 110 IIAIIKaM U IIaxMaTam;

TAKTUYECKUE U CTpaTeruueckue MpuEMbI B MIAIIKAX U [IaXMaTax;

puEMBI OOPHOBI B SH/IIIIHIIE,

CTaHJIaPTHBIE MTPOBBIE KOHTPOJIW B ONMUTYpHUPAX U TYpPHHpAX MO OBICTPHIM

manrkam (Iaxmaram);

3aKOHYMB TpeTUil rox 00y4eHus, yJalrecs J10JKHbl YMETh:

® TPaMOTHO pPa3bITPHIBaTh I€OIOTHI B IIAIIKAX U IIaXMAaTax;

® TPUMEHATH U COYETATh U3YyUCHHBIC TAKTUYECKHIE MPUEMBI B CBOCH UTPE;

® CTpPOMTb U pEAIM30BBIBATh CBOM CTpaTerMueckue IUIaHel B JeOloTe,
MUTTETBIITHIIE ¥ SHIIIINIIE,

e oOpamarsCcsi C JIEKTPOHHBIMU dYacamMH BO BpeMs TypHupa. Wrpats Onuir-
napTuu.

VY4eOHBbIN T1aH

. KonuyectBo 9acoB
No Tempbl 3aHsTHI U BUABI A€ATEIBHOCTH
Teopus | MPaKTHKA | BCETo:

1 | Bseoenue, opeanuzayuonnoe 3ausamiue. 1 - 1
2 | Ucmopus pazeumus waxmam u wiawex, EBCK 3 - 3
3 | Ilpasuna uepwi 6 6 12
4 | Tepmunol u nowssmus 14 12 24
5 | Takmuxa 30 30 60
6 | Cmpameeus 8 8 16
[ | Duownuns 20 24 44
8 | Hebiom 5 5 10
9 | Kouxypcul no pewernuio 3a0ay 1 8 9
10 | Ceancwi 00HOBpeMenHOU uepol - 8 8
11 | Copesnosanus (mypuupuot) 1 30 31
12 | Jluaenocmuxa (mecmuposanue) 3 3 6

Bcezo: 92 134 216

Copep:xanmne mporpamMmMbl

12.Bgeoenue, opeanuzayuonumoe 3zamamue (1 u.). Teopus 1 u. Kpatkuit 0030p
MPOLUIOTOAHUX 3aHATHM W COPEBHOBAHWM, ITOCTAHOBKA 3aJa4 HA HOBBIN
yueOHbIil roa. [IpaBuiia TeXHUKH O€30MaCHOCTH.

13.Ucmopusa pazeumus wawex u waxmam (3 4.). Teopus 3 y. VicTopusi pa3BUTHS
JaleK W [axmar, TBOPYECTBO CWIbHEWIIMX B Mwupe MmamumcroB u
maxMaTucToB. bypsrtus B Poccuiickom U1 MupoBOM IIaxMaTHOM JBUXEHUU,
I'pan-tipu Poccun B BonruHckoM panane bypstuun. Mcnonb3oBaHue MHTEPHET
wiatGopM Uil OHJIAMH-UTP B IIAIIKaX U [Iaxmarax.

14.1lpasuna uepvr (12 u.) Teopus 6 wu. lloBTOpeHHE NPOUIEHHOTO: BHJIbI
HEBO3MOKHBIX XOJ OB U CAaHKIMU 34 HHUX.
Hoselii marepuan. Pons cynbu Ha copeBHOBaHUAX. (OCHOBBI CyJEHCTBA,
KOMITbIOTEpHAs JKepeObEBKA IS MPOBEACHUS IMANICYHBIX M IIaXMaTHBIX
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COpeBHOBaHM (TypHHpOB). PaboTa ¢ maxmaTHBIMH YacaMu BO BpEeMs TYPHUPOB
Y YCTAHOBKA PA3JIMYHBIX KOHTPOJIEN BPEMEHU HA APTHIO.
[MTamku. HwuyeliHble OKOHYAHMS W KOJMYECTBO XOHAOB TMPH Pa3HOM
COOTHOLIEHHH CWJI B JaMO4YHOM sHaummwie: npasuwio 30 xomoB, 60 x0m0B.
Horanus u 3anucek naptuu, 3anuchk no3uiuu. CTOKIETOYHBIE MIAMIKU: «ITPABUIIO
OOJIBIIMHCTBAY, «IIPOCTast OCTAETCS MPOCTONY, «laMKa pyOuT, HO HE Cpa3y».
[Taxmarsl. [IpaBuno 50 xonoB B suammmiIe. Horanus u 3anuch napTuu, 3auch
MO3ULIUH.
IIpakmuka (6 u.). Pa30op mpuUMepoOB U CUTYyallMil MO T€MaM, TPEHHUPOBOYHbIE
YOPKHEHUS W UTPOBBIC 3aJaHUs C YacaMd W 0e3 YacoB. 3amuch MO3UIUH,
NapTUH.

15.Tepmunol u nonsmusa 6 wawkax u waxmamax (20 u.). Teopus 10 u.
OO0mme MOHATUS W TEPMHUHBI: «TaHAMKAI», «WHUIUATHBAY, «I[yTLBAHIY,
«ATIO1», «BBIKUJIATEIIbHOEC MAHEBPUPOBAHUE.
CroBapp  IIAIEYHBIX TEPMHUHOB:  <GKEPTBA»,  «CKONB3SIIHA  pa3zMeH»,
COKpPY)KEHHE», «CaMOOOJIOKEHUE»  («CaMOOrpaHUYEHUE»), «TPEYTroJbHUK
[TerpoBa». CTOKJIETOYHBIE IIANIKU: «MACCUBHAs OOPTOBas», «IIPUCOCKAN.
CrnoBaphb IIaXMaTHBIX TEPMHHOB: «KOMOMHHPOBAHHOE HAIAJICHUEY, «KITIOYEBBIC
nojsi», «OemeHHas Qurypa», «HUYEWHas 30Ha», «MaJEHbKOE KauyeCTBO»,
«TOJIBIN KOPOJIbY, «batapesy, «OTKPHITAs JIUHUS.
Ilpakmuka (10 u.). OcBoeHHE MPOUIECHHBIX TEM Yepe3 pa3zdop MPUMEPOB U
CUTYyalluH, PEUICHHE 33/1a4 U UTPOBBIC 3aJIaHUSI.

16.Taxkmuxka (60 u.). Teopusa 26 u. Takmuxa 6 wawxkax. Teopus 12 y. IloBTOpeHUe
npoiaeHHoro 4 4. Bungel u uenu koMmOWHanmid, «pewmero». Buael u nenu
«GKEepPTBBI». «YTpo3a» U «HeoTpazumas yrposa». Coueranue mpueéMoB: PEIIETO
+ KOJIOHKA, «PEUIETO + MOCTHK.
Hoselii matepuan. Yuap «crpena». CouetaHne NpuéMOB: «PELIETO + POraTkay,
«penieTo + MUHHU-porarkay. KoMOMHAIIMM B KOJIOBBIX M THIYKOBBIX MO3UIUSX.
«lInar6aym». «IloapsiB JaMOYHBIX MOJeH» + KooHKa K3 3 miatiek. «[loapsiBy
JaMOYHBIX TMOJIEM + «porarka» u mnepeBEpHyTas «poratkay. «llogpeiB»
JAMOYHBIX nosel + «uwiardbaym». «Pemiero + po3nbix». CTOKIETOUYHbIE IAIIKY:
ynap «0om0a», «KOpOIEBCKHUM yaapy, «yaap Ouianmnma, «pUKOIIET.
Taxmuxa 6 wawxkax. IIpakmuka 16 u. Pemienue 3amad, UrpoBble 3aJaHUd U
YOPpOXKHEHUS 10 NPOWIEHHBIM TemaM. JloMrpbIBaHME MO3MUMNA IOCIE
IIPOBEIEHHBIX YIapOB.
Taxmuxa 6 waxmamax. Teopus 14 u. IloBTOpeHue npoiaeHHoro. Mar B oquH
XOJ: <«JIMHEWHBIM MaTy, <«JIMaroHaJlbHBIM MaT», <«AIOJETHBIM MaT», «MaT C
NOAJIEPKKOM», «MaT KOHEM», «CHEPThIA Mar». TakTHUUecKue MPUEMBIL:
«JIBOMHOM yJap», «BHIIKa», «OTKPHITOE (BCKPHITOE) HAMaJCHUE.
HoBeiii Matepuasi. Matr B OAMH XOH: <«JIMAarOHAJIbHBIA MAaT KOHEM», «MaT
NpEeBpAlIEHUEM TEHIKU», «KOHTPOIAb (OPTOUKM», TMelIKa — «TBO3JbY,
«KOHTPOJIb TIOJIEM BOKPYT KOpOJIsS», «OTXoA ¢uryps». Mar B 2 xoma:
«JIMHEVHBIN MaT», «IHarOHAJbHBIA MaT», «MAaT C MOAJIEPKKOI», «IIPEBPAILCHUE
MEIIKUY, «KOHTPOJIb (OPTOUKU». TaKTHUECKHE YIaphl: «OTKPHITOE (BCKPHITOE)
HamaJicHue», «IBOWHOW ymap dep3ém», «IBOWMHOW ymap  CJIOHOMY,
«KOMOWHHPOBAHHOE HaMaJCHUEY.
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Taxmuxa 6 waxmamax. IIpakmuka 18 u. Pemienue 3amad, urpoBbie 3aaHus U
YOPpOXKHEHUS [0 NPOWIEHHBIM TemaM. JIOMTphIBaHME MO3WMLIMNA IOCHE
IIPOBEIEHHBIX YIApOB.

17.Cmpameeus (16 u.). Teopusa 8 u. IloBTopenue npoitaeHHOro. OeHKa Mmo3uIu
U peanu3anus npeumyinectna. [IpenMyinecTBo HEHTpadbHBIX Mmamiek (puryp)
Haja OopToBbIMU. CTpaTernyeckoe MiIaHupOBAHKE B IIAIIKAX W [IaXMaTax.
Hoseiii matepuan. I[llamku. CunbHbld ¥ cnalblil LEHTP, METOABl OOPHOBI
NPOTUB IIEHTPA, OKpykKeHHe leHrpa. Mcnonb3zoBanue «orctanbix» («Al» u
«H2»), «BHUCSYMX» IIallleK NPOTUBHMKA, MOCTAaHOBKAa poxHA. CHUMMETpHUYHBIE
«KOCSIKOBBIE» MMO3HULIMH, CTPATETMH CTOPOH.
[ITaxmatsl. [ToBTOpeHue npoiinenHoro. Bzanmoaeicteue Guryp, «poKupoBKa,
CO3/IaHUE «IIPOXOTHOM MEUIKH, «OaTapen.
HoBreiti matepuan. IlpaBwibHOEe mo3umMoHMpoBaHue ¢uryp. boprba 3a
«kiroueBbie  mois». Co3maHue «HM30JMPOBAHHOM TEHIKW» Y  COINEpPHUKA,
«CIIBOGHHBIE»  («CTpPOEHHBIE») MEmKW. AKTUBM3anus Jaabu MU e€
cTparernyeckue QyHKIIUH.
lIpakmuka (8 u.). Pa3bop npumMepoB W aHanu3 mno3uuuidl. Pemenue 3agauy,
TPEHUPOBOYHBIE YIpakHEHUs. WrpoBbie 3alaHusi B MO3ULHUAX CO CBS3KOM.
JlourpsiBaHKE O3ULMHI 110CIIE IPOBEAEHHBIX IPUEMOB.

18.2nownune (40 u.). Teopus 20 u. [Hlaweunwvii suownurs. Teopus 12 wu.
[ToBTopenue mpoiigenHoro. «lllnmarGaym», «meTisi», «KepTBa U CTOJIOHSKY,
«GKEpTBA U 3aCTaBay, «IIPOPHIBY, «OTMO3ULIHS», «KOTOPACHIBAHUE.
Hogeiit matepuan. «CamooOioxkeHHe» («caMOOTpaHWYEHHE») B JIaMOYHOM
suammuie. «Po3aeix» (CBOOOAHBIN Temn) B sHaIINHIE. «BopoTay, «BUlika» B 2,
3 xoma, «keptBa U Tpamiumn». «Tpeyromsuuk IlerpoBa», bopsba mpocThix:
yIpo3a NpopbIBa, «yCHUIICHHAs onno3ulusy». CoueTanue npuéMoB.
Hlaweunwvii snownuns. Ilpakmuka 10 u. Pa300op npuMepoB U aHaIU3 NO3ULIUN.
Pemienne 3amay, WrpoBble 3aJaHWsT W TPEHUPOBOYHBIE YIPAKHEHHUS Ha
OpOMJEHHbIE TEMbl C YacamMu M 0e3 4YacoB. [lowrpeiBaHuEe MNO3UIMK MOCe
IIPOBEAEHHBIX yIapOB U IPUEMOB.
Hlaxmammuoiti snownuns. Teopus 8 u. IloBropenue mporigeHHoro. OCHOBHBIC
npaBwia urpel B sHammnwie. «KBagpat» u mnpaBwiio «kBaapara». Kopoib
OpOTUB OOPTOBOM MEUIKU COMEPHUKA.
Hobiii maTepuan. Koponp u nemka npoTuB OJUHOKOT0 KOpOoJi. «ONIo3uius»
U TpaBUIO «onmo3uuum». IIpuéM «oTTalKMBaHUE IUJICYOM», 3aHATHE
«kmoueBblx nosen». dep3p nporus snaapu. Jlagesa nporus nemek. Ilpasuna
UTpbl B 3HAIINWIE: 4) — J1aJibs T03a/11 MPOXOJIHON MEIIKH, 5) — 6epedb Jajblo U
NEHIKy.
Hlaxmamnoii snownune. Ilpakmuka 10 u. Pa30op npuMepoB U aHaIMU3
no3ulnil. Pemenue 3a1a4, urpoBble 3aJjaHUs. U TPEHUPOBOYHbBIE YIIPAKHEHHUS Ha
NpoMJeHHbIE TEMbl ¢ YacamMu M 0e3 4vacoB. [lowrpsiBaHME MO3HUIMI MOCIE
IIPOBEAEHHBIX yIapPOB U IPUEMOB.

19./{ebrom (9 u.). Teopua 5 u. lloBTOopenue mnpoiiieHHoro. OCHOBHbIE IJIAHBI U
OPUHIMIBL pa3BuTUsl cuil B jAeOrore. CTaHmapTHblE OIMOKA M TPOCTHIE
JIOBYIIKH B J1€0IOTE.
HoBeiii Matepuan. [le6roTHas ”HUIIMATHRA, (PUKCUPOBAHUE MPEUMYIIIECTRA.
[T03UIIMOHHBIN BHIMTPHIII B HIANIEYHOM J1e0I0Te «0OpaTHas urpa boasHckoroy
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nocie xonoB 1. ¢3-d4 h6-g5 2. g3-h4 g7-h6 3. £2-g3 d6-e5 4. b2-¢3? unu (4. d2-
€3?) (1 4.). CTOKIETOUHbIE IANIKH: «yAap HOBUYKa» B JIEOIOTE.

[Tpumep noBymeuHoit naptuu B maxmartax «Mat Jlerams» 1. e2-e4 e7-e5 2.
Kgl1-f3 Kb8-c6 3. Cf1-c4 d7-d6 4. Kb1-c3 Cc8-g4 5. Kf3xe5? Cgdxd1?? 6.
c4xf7!+ e8-e7 7. Kc3xdS5 x.

Ilpakmuxa 5 u. Tlouck neOIOTHBIX OMMOOK MpH pa3dbope MapTUid, pelIeHue
3a/1ad ¥ UTPOBBIE 3aJIaHUS HA TPONJEHHBIC TEMbl. | PEHUPOBOYHBIC IMAPTHUN IO
10 xona ¢ yacamu 1 6€3 4acoB, € 3aMKUChIO MAPTUH U 0€3 3aIUCH.

20.Konxypcwt no pewernuio 3a0ay u smio0oos (9 u.). Teopus 1 4. Meronuka paGoThl
C MmameyHol (maxMatHoW) Jureparypoil. [Ilpakmuxa 8 wu. Peuienue
KOHKYPCHBIX 3aJlad M 3TIOJIOB C 3aMKCchio 0TBeTOB. OnpeneneHue nodeauTeneit
KOHKYPCOB, BBISIBJICHHE ONTMOOK, TTOKa3 MPABMIBHBIX PEIICHUH.

21. Ceancer oonoepementoti uepvl (8 u.). [Ipaxmuxa 8 u. TlpoBeneHue ceaHcoB
OJTHOBPEMEHHOW WIpbl (B TOM 4YHCIE W TEMAaTUYECKHX), IEJaroroM WIH
NPUTIANIEHHBIM UTPOKOM, MOXKHO CHJIBHEUIITUM YYEHUKOM, C TOCIEAYIOIIHM
COBMECTHBIM WJIM TPYIIIOBBIM pa300poM MapTUil U CUTYaALIUM.

22. Copesrosanus, myprupsl (31 u.). Teopus I uw. DThKa TIOBEACHUS BO BpEMSs
napTHH, TYpHHUpPA, Toe3AKHU. [10IroToBKa K COPEBHOBAHMSIM, MTOE3/IKaM.
IIpakmuka 30 u. Yd9acTue B COPEBHOBAHHUSIX MYHHIIUIIAIBHOTO, PAOHHOTO HIIN
pecnyOIMKaHCKOTO YPOBHEH MO OTAETbHOMY rpaduKy.

Jluaenocmuxa (mecmuposanue) (6 u.). Teopus 3 u. BBoHas1, MpOMEXKyTOUHAs
¥ UTOrOBasl TUarHOCTHKA YUYaIIUXCS MO TEOPETUICCKUM 3HAHMUSIM. Bompocs! 1o
NPOWJEHHBIM TeMaM M paszzienam nporpammbl. [lonBenenue uUTOroB padoTHI,
0030p BBITIOJTHEHHS MTOCTaBJICHHBIX 3a]1a4.

IIpakmuka 3 u. BBomHAast, MPOMEKYTOUHAS U UTOTOBAsl TUArHOCTUKA YYaIIHXCS
10 TPaKTUYECKUM HaBBIKAM W yMCHHSAM. PelieHwe 3amad mo NponIeHHBIM
TEMaM U paszesiaM MPOrpaMMBI.

II. OPTAHM3AIIUMOHHO-NIEJATI'OI'MYECKHUE YCJIOBUS A
®OPMbI ATTECTAIIU
3.1. MeToauueckoe odecnevyeHne MPoOrpaMMbl:

®opMbl 00y4YeHHU:

- BBOJHBIE 3aHATHS, € JAETU MO3HAKOMATCA C MATEPHUAIIOM, YCBAMBAIOT HOBBIE
3HAHMS, OBJIAJICBAOT IMPABUJIAMHU M 3aKOHAMH IIaXMaT, [TOJIy4atOT HOBbIE HABBIKU
U TIpreMbl PaboTHI;

- MPaKTUYECKHUE 3aHITHUS, Ha KOTOPBIX MPOMCXOAMUT 3aKPEIUIEHHE W MOBTOPEHHUE
NPOMIEHHOI0, CaMOCTOSITeNIbHAsA MOUCKOBasi padoTa, MPUMEHEHHE Ha IPAKTHKE
MOJIYYEHHBIX YMEHUH U HABBIKOB,;

- 3aHATHA B (JOPME UTPBI, MyTEIIECTBUS KOTOPBIE MO3BOJIAIOT YUALTUMCS PACKPBIThH
CBOM TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, (HOPMHUPYIOT YMEHHUE OIIEHUBATH ce0sl C Jpyroi
CTOPOHBI.
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YcaoBus peau3anuyu NporpamMmsbl

JImst  ycmemrHoro OCBOEHHWS MPOrpamMMbl  HEOOXOAWM TMPOCTOPHBIN, CBETJIBIN
KaOMHET ¢ BO3MOXKHOCTBIO MTPOBETPUBAHUSA. Y JOOHBIC CTOJIBI M CTYJIbS IS JACTEH
JOIIKOJLHOTO W MJIAQJIIET0 INKOJBHOTO Bo3pacTta. IllaxmaTHo-mameqHpii
MHBEHTaph B JIOCTaTOYHOM KOJHMYECTBE, HAJJISKAIEro pa3sMepa M KadecTBa.
JIeMOHCTpallMOHHAsT W HWHTEPAKTHBHAs JIOCKM JUIS IIaXMaT H  IIAIleK.
Jlunaktudeckuid MaTepualn (IMIaxMaTHas W IMamiedHas JUTepaTrypa, KapTOUKd C
3a/1a4aMHu).
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PEKOMEHIOBAHHASA JIMTEPATYPA
0 [IAIIKaM JUIs IIe1arora:

CoopHukH 3a/1a4 1Mo pycckum mamkam: 1 — 3 gactu. Aptop: Enmanos B.I". 2013,
2014, 2020rr. MAVY 10O «Kab6anckuit JIJIT»
COOpHUK KOHTPOJIbHBIX 3ajaHuii mo mamkaMm. ABtop: Emano B.I'. 2017r.
MAY 1O «Kabauckuii JJJIT»
«AwnTonorus mameyHsix komouHanuin» 1987 r. M.@uC 2.1". [lykepHuK.
«Kypc mameunsix nexkuumii» Yensounck 1993 M.B. llam, B.A.benoycos
«Mameynsiit npaktukym» M.OuC 2001r. B. 'onocyes

Jns oOyyarommxcs:
COopHuku 3aia4 no pycckum mmamkam 1 — 3 gactu. ABrop: Enanos B.I'. 2013,
2014, 2020rr. MAY JIO «Kab6anckuit JIJIT»
«Ha cra kierkax» Mocksa, «®@uC» 1985. FO.11. bapckuit
«HemHoro o mamkax, Ho no cyuiectsy» 2003 B.B. BupHsiit
«Knwura o mamkax» 1984 r. Mocksa B. ['opoaenkuii
«Kypc mameunsix geknuii-2» Yensounck 1993 M.B. Illan, B.A.benoycos

ITo maxmaram [t neparora:
[MTaxmatHas mkona. ABep6ax 0., Koros A., FOnoBuy M. M. ®uC 1976
I'ux E.fl. HeoObranbie maxmatel. — M. Actpens 2002.
KocteeB A.H. Yuutento o maxmarax. - M,: @uzkynbrypa v ciopt 1986.
[Moxapckwuit B.H., HlaxmaTHbiil yueOHUK — Psizanp 1994.
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MarnykeBuu A.A. IlaxmaTHbie nnpaBuna — M. Actpens 2007.
Hecreposa /I.B. YueOHuK maxMaTHON Urpsbl A HaunHatoumx — M.: Pull/1JI-
Kiaccuk 2006.
I'openmreiin P.SA. Ilogapok roHoMmy maxmaructy — M. Cunre3 1994

Jlnst o0yyaromuxcsi:
N.I'. Cyxun 3AJJAUN K KYPCY «(IITAXMATBI — IIKOJIE» mnepBelil 101
oOyuenuss. 1500 manodurypHeix  no3uuuid.  OOHUHCK  «JlyxoBHOE
BO3poOkaeHue» 2019r.
Neamenko C.J[. COopHuUK maxmMaTHbIX komOuHaIuii - Kues 1986
ManykeBuu A.A. lllaxmaTHeie npaBuna — M. Actpens 2007.
Hecreposa /[.B. YueOHuk maxmaTHo# urpsl ais HaunHaromux — M.: PullJlJI-
Kitaccuk 2006.
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