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l. IHHOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA
1. OCHOBHBIEC XaPAKTEPUCTUKHU NPOTPAMMBI:

1.1. [domosnuTenbHas  oOmepa3BuBawmas nporpamma  «llaxmatHo-
mamevyHas», (aagee - IIporpamma) peanu3yercsi B COOTBETCTBHUM C
(bU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHONM HAMPABJICHHOCTHIO O0pa3oBaHUs: MpeIHa3HAYEHA
JUIST U3YYEeHUsSl IIaXMaT W IIalleK B KPYXKKax, CEKIMSIX, KIy0ax M JpYyrux
pa3NUYHBIX O0BEAMHEHUHN B 00pa30BaTeNbHBIX OPraHU3aIUsX.

1.2. AKTYaJbHOCTh TMPOrpaMMbl TPOJUKTOBAHA TOTPEOHOCTIMHU JIeTeH

CTapIiero CaJoBCKOrO BO3pacTa M MJAUIEr0 IIKOJBHOIO, B OCBOEHUH

MHTEJUIEKTYaIbHBIX BUIOB UTPOBOM JESITEIHHOCTH.

1.3. OrauyuTe/ibHbIE OCOOEHHOCTH NPOrpaMMbl. TPUHIIUIIAATILHO HOBAs

nporpaMMa IO M3YYEHUIO IIAaXMaTHOW W MIAIIEYHbIX Wrp. MakcumanbHas

JOCTYIHOCTh B OCBOCHHM JUIsl MJIAQJIIIMX IIKOJIBHUKOB U JIETEH CaJOBCKOIO

BO3pacTa. Y 100Ha B paboTe JJig HauuHAoMUX TpeHepoB. OO00IIEH ONBIT PabOTHI

TPEHEPOB IO IIaXxMaTaM, PYCCKMM M CTOKJICTOYHBIM IIamikam. JlomomHuTenbHOe

W3Y4YEHHE a30B WUIPhl B CTOKIJIETOYHbIE mIamku. C mepBoro xe rojga oOydeHus,

JIETSIM HEoOXOAMMO OCBauBaTh JiBa BUJA CIOPTA: PYCCKUE IIAIIKKM M IIaXMaThl,

MOA3TOMY, KOJIMYECTBO 4YacOB, JIJIsi TPYMI MEPBOrO roja OOy4YEeHUs, YBEIUYEHO 0

216. Bo Bpems Tperbero roja oOOydeHHs, J00aBISETCS O3HAKOMIIEHHE CO

CTOKJIETOUYHBIMHM IIAIIKaMu. B jgaHHOW mporpamMme NpeaycCMOTpPEHO, 4YTO B

00pa30BaHUU PA3BUBAETCS HE TOJIBKO YUCHHK, HO U TIEJIaror.

1.4. llenaroruyeckas 1esjaecoo0pa3HOCTb 3aKJIIOYAETCS B €€ OPUEHTHPOBAHHOCTHU

HAa HECIEIIHOEC OCBOGHME MaTepuasa. B Hell HeT MOroHu 3a BBICOKHUMU

pe3ynbTaTamMu 00y4aeMbIX B KpaTdailimue cpoku. Eciu KTo-TO U3 eTei JOCTUTHET

JOOBIX, XOTh CaMbIX MAJICHBKHX YCIIEXOB B IIaXMaTax — 3TO OyAeT MpeKpacHo, HO

[JIaBHOE, JIJIi Yero co3jaBajiach 3Ta IporpamMma, 3TO IMOJIYYEHHE YJOBOJIbCTBHS

JNETbMH OT U3YYEHUS [AXMAaTHOM U IIAIIEYHBIX UTP, OT MPOLECCA UTPhI B IAIIKU U

IaxMaThbl.

1.5. Ilenrp mporpamMmbl: CO3JIaHUE YCIOBHM [JIs Pa3BUTUS HHTEIUIEKTYalbHO-

TBOPYECKON JTUYHOCTU O0YUAIOIIUXCSI Uepe3 3aHIATHS MIAlIKaMH U IIaXMaTaMHu.

1.6. 3agaum oOyyaroiue:

® O03HAaKOMHTH C UCTOPUEH IIaXMAT U IIAIIEK;

® OCBOWTH ITPAaBUJIA UTPBI U CUCTEMBI MIPOBECHUS COPEBHOBAHMI 10 IaXMaTaM U

Ianikam;
® J1aThb YYallUMCS TEOPETUYECKUE 3HAHUS U TMPAKTUYECKHE YMEHHUS MO
I1aXMaTHOM U IIALIEYHOU UIPE;

® HAy4YUTb OCHOBaM CYJI€MCTBA COPEBHOBAHMI MO IIaXMaTaM M IIAIIKaM.

PazBuBaromue:

® pa3BUBATh JOTMYECKOE MBIILJICHHUE, TaMSTh, BHUMAaHHE, YCUITUUBOCTb, TEPIICHUE

U ApYyrue MOJIOKUTEIbHbIE KAUeCTBA INYHOCTH;

® COXPaHSTh BBLICPKKY;

e (opmMupoBaTh HABBIKK 3aIIOMUHAHUS;

® BBOJAUTH B MHpP JIOTUYECKOM KpacoOThbl W OOPA3HOT'0 MBIIUICHUS, PACIIUPSITh

IpeACTaBICHUS 00 OKPYKAIOLIEM MUPE.
BocnutsiBaromue:
® KPUTHUYECKOE OTHOIICHHUE K ce0€ U YBOKUTEIHHOE K COMEPHUKY;
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® [IPUBUBATHh HABBIKM CAaMOJHUCLMILIUHBI;

® CrocoOCTBOBaTh BOCIIUTAaHUIO BOJIEBBIX KAaueCTB, CAMOCOBEPUICHCTBOBAHUSA U
CaMOOILICHKH.

1.7. Bospacr oOy4yammmxcs, KOTOPbIM aJapecoBaHa mnporpamma. [l

HaWIy4llero OCBOEHHUS MaTepuaja IporpaMMmsbl, HAOOp B IPyHIbl MPOU3BOIUTCS

Cpelu JeTel MIIAJIIIEro IIKOJbHOIO BO3pacTa W JIETed CPEIHEro U CTapuiero

CaJIOBCKOro Bo3pacTa. [[ns onTumanbHONH pabOTOCIIOCOOHOCTH W MOAJEp>KaHUS

MHTEpeca y HOBUUKOB, KOJIMYECTBO JIETEH B rpyIie JOKHO paBHIATHCS 10-15.

1.8. ®opmbl 3aHATH. AyAuTOpHas W BHeayAuTOpHas (IpU IUCTAHIIMOHHOM

oOyuennn). cronb3yroTes TpynnoBOi M MHIUBUTYaIbHBINA MTOAXOBI.

2. O0béM nporpamMmbl:

2.1. O0bém nporpammsbl. {18 JOCTHXKEHHUS MOCTABJICHHOW II€U U BBIMOJHEHUS

3aJ1a4, KOJIMYECTBO YaCOB Ha BECh yUEOHBIN Kypc cocTaBisieT 648.

2.2. Cpok peaju3anum NporpamMmsl — 3 roja.

2.3. PexxuM 3aHsiTHiA: 3aHATHS OPOBOAATCS 3 pa3a B HEAECIO M0 2 aKaJeMUYeCKUX

yaca.

3. [lnanupyemble pe3y/ibTAThI.

3.1. Il.ianupyeMble pe3yJbTaThI.

3aKOHYMB OOy4YEHHE 10 JAHHOU MTporpamme, yJaliuecs A0KHbI 3HATh:

® 3HaTh KPaTKy UCTOPUIO BOSHUKHOBEHMS M PA3BUTHS IIaXMaT U LIAIIEK;

® [IPUHUMIIBI NPOBEACHUS MIAXMATHBIX M INAIIEYHBIX TYPHHUPOB C ITOMOILIBIO

KOMITBIOTEPHOH KepeObEBKY;

OCHOBBI CyJIeICTBA COPEBHOBAHUH IO MIAIIKAM M IIaXMaTaMm;

TaKTHYECKHUE U CTpATErMYECKHe MPUEMBI B IIAIIKaX U MIaXMaTax;

puEMBI O0OPHOBI B SH/IIIIIIIC,

CTaHAApTHBIE UTPOBBIE KOHTPOJIU B OJIUI] ¥ panu/ MO [ANIKaM U [axmaTam;

YMETb:

I'PaMOTHO pa3bIIPbIBaTh A€OIOTHI B IIAIIKAX U IIaxMaTax;

® [IPUMEHSATH U COUETATh U3yYEHHBIE TAKTUYECKUE TPUEMBI B CBOCH UTDPE;

® CTPOUTh U PEANM30BBIBATH CBOU CTpaTerHMYecKHe IUIaHbl B  JI€0IOTE,
MUTTENBIIITHIIE U YHALIINIE;

e oO0pamarecsi € MEKTPOHHBIMU YacamMM BO BpeMs TypHupa. Wrpate Osni-
NapTHH.

3.2. Cnoco6s1 U (popMbI NPOBEPKHU Pe3yJIbTATOB.

Jnis MoHMTOpUHTa 3()PEKTUBHOCTH pealM3alud MPOrpPaMMBbl, HCIOIB3YIOTCA
TECTUpOBaHUE OOYy4YalOIIMXCsl B Hayaje, CEpelMHE M KOHIE KaKIoro roja
oOyuenus. Tak ke, XOpPOUIMM CPEACTBOM KOHTPOJS SIBISIOTCA HAOJIOJACHHE U
COPEBHOBATEIIbHAS IIPAKTHKA.

IMPOI'PAMMA ITEPBOT'O I'OJA OBYUEHUA
TpeboBaHus K 3HAHUSIM U YMEHHSIM IIEPBOr0 rojia 00y4eHus
3akoH4MB | roj 00yuyeHus, yJaluiics JOKEH 3HATh:
® UMETh MPEACTABICHUE O IPOUCXOKICHUH IIIAIIEK U IIaxMar;
e umetsh npeacrasiaenne o EBCK;
® OCHOBHBIE [TPaBMJIA UTPHI B IAIIKU U IAXMAaThI;




npaBa ¥ 00S3aHHOCTH YYaCTHUKOB M 3pUTENIEN HA COPEBHOBAHMSIX;
NepBOHAYAJIbHBIC MTOHATHS B IIAIIKAX U IIaxMaTax;

[IaXMaTHbBIE YacChl U pa3IMUHble KOHTPOJIN BPEMEHU

JOJIKEH YMETh:

® [IPUMEHATH YKa3aHHbIC 3HAHUS Ha MPAKTUKE;

UrpaTh C yacamu,

y4acTBOBaTh B TYPHHUPAX U COOJIFOAATH MpaBa U 00S3aHHOCTH YYaCTHUKOB
COpPEBHOBAHUI.

V4eOHbIH TUIaH

. KonuuecTBo yacoB
No Tembl 3aHATUN U BUABI AEATCIBHOCTH
meopusi | NPAKMUKa | 8cez2o:

1. | Bseoenue, opeanuzayuonnoe 3ansamue 1 — 1
2. | Ucmopus pazsumus waxmam u wiauwex, EBCK 2 — 2
3. | Ilpasuna uepwi 12 10 22
4. | Tepmunvl u nousimus 16 10 26
5. | Taxmuka 24 40 64
6. | Cmpameeus 4 8 12
7. | Ouownuno 20 26 46
8. | [lebrom 4 5 9
9. | Koukypcul no pewenuio 3a0ay — 8 8
10. | Ceancol oonospemenmoll uepvi — 4 4
11. | Copesrosanus (mypHupwi) — 16 16
12. | luaenocmuxa (mecmuposanue) 3 3 6

Bcezo: 86 130 216

CoaeprkaHue NporpaMmbl EPBOIo rojaa o0y4eHust

1. Bseoenue, opeanuzayuonnoe 3zaumsmue (1 u.). Teopusi I u. 3HAKOMCTBO C
JIeThMU, TIOCTAHOBKA 3a7a4 Ha rojl. [IpaBuia TexHuku 0€30MacHOCTH.

2. Ucmopus pazeumus waxmam u wawek, Eounas ecepoccuiickas cnopmugHas
knaccuguxayus  (EBCK). Teopua 2 u. HVctopus  BO3HUKHOBEHUS,
pacnpocTpaHEHUs ¥ Pa3BUTHSA [IAXMaT M IMIAIIEK, PA3HOBUIHOCTH IIaXMATHBIX U
mamredHeiXx urp. CopeBHOBaHMS (TYpHHUPHI) TIO IIAMIKAM M IIaXMaTaM, KpaTKHi
0030p pallOHHBIX U PECIyOTUKAHCKUX TYpHUPOB. UEMIIMOHBI MUpPA U BEIUKUE
IIAIIACTHI ¥ IIAXMATUCTHI, Pa3ps/Ibl, TUTYJIbI M 3BaHUS B IIANTKaX U IIIaXMaTax.

3. Ilpasuna uepwi (18 u.). Teopus 12 u. llens ¥ CMBICH UTPHI B IIAMIKH U MIAXMAaThI.
Pe3ynbTaThl Urphbl: BBHIMTPHINI, TPOUTPHII, HUYbsS. HauanpHas paccraHoBKa B
mIamkax u maxmarax. [IpaBa u 00S3aHHOCTH UTPOKOB, YYACTHUKOB U 3pHUTEICH
HA COPEBHOBAHMUSX (TypHHpAX). 3 MEpBOOUEPEIHBIX MpaBuia: 1) MOACKA3bIBAThH
Heb3sl, 2) TPOHYJI — XOAH, 3) B IIAIIKax pyOuTh 00s13aTeNbHO, a B IIaxmaTax
HeT. boeBbie eqMHUITBI B MIAIIKaX U MIaXxMmarax, uX Bo3MoxHocTH. [IlaxmaTHbIe
burypsl, uX Xolbl U IeHHOCTh. Cujla TaMKU U €€ MPEUMYILEeCTBO HaJ MPOCTOU
IIAIIKOW, «/1aJbHOOOMHOCTh AaMKu». [IpeBpallieHne mamky B JaMKy M MELKH
B ¢urypy. IIpocTeiimme mameynple W IIAXMaTHbIE OKOHYAHUSA, KOJUYECTBO
XOJIOB U MIPHUCYXAeHNUE pe3yabTaToB. [llaxMaTHbIC Yackl M pa3NTUYHBIC KOHTPOIU
BpPEMEHHU Ha MapTHIO.




Ilpakmuxa 10 4. Pemenue 3amad, WrpoBble 3aJaHUS W YIPAXKHECHHUS Ha
npoiiieHHble TeMbl. MIrpa ¢ yacaMu ¢ pa3HbIM KOHTPOJIEM BPEMEHHU.

Tepmunvl u nonamus 6 wawkax u waxmamax (26 u.). Teopus 16 u. OOwmue, ns
IIameKk W maxmar, MOHATUS 8 4. 3 cTaauu mapTuu: Hadano (1e0T), cepennna
(MUTTENBIINWIb), OKOHYaHWE (AHAWNUIL). «Tuxue» U «yJapHbIe» XOIBbI.
«HeBo3MOXHBIE» XOABI B INANIKax M Iaxmarax. «Pa3MeH» B IIalIKax H
niaxmarax. «IIpopbIBY». «Yrpo3zay, «HamaJieHue» | «3alIUTa.
«M3omupoBaHHas» M «0e33aluTHas» mamka (memka). «JIMmHsasy mamka
(memika), «ImpoxoiHas» MalKa (MemKa).

[Mamku. Teopus 4 4. «3aKIIOUEHUE), «CTOIOHSIKY, «PEIIETO», «3aCTaBAY.
[Taxmartsl. Teopus 4 4. IllaxmaTHbIE cUTyanuu: «max», «Mar», «mar». [lome
noJ1l yaapoM («OUToe 1oJie»), «B3ATHE Ha TPOXOJIe», «IIPEBPAIICHUEY, «IETKUE
U «TsKENBIe» GUrypsl. «PoKHpoBKay.

IIpakmuka (10 u.). Peumienuwe 3anad, WUrpoBbI€ 3aJaHUA WM YIPAKHEHUS Ha
IIPONJICHHBIE TEMBI.

Taxmuka 6 wawxax u waxmamax (64 u.). Teopua 24 u. llamku. Teopus 12 u.
«Pemeroy, 3 croco0a BRIMTpHIIIA MIAMIKK: 1) — OHY OTNATh, ABE 3a0paTh, 2) —
HalaJeHUue Ha «0e33alllMTHYI0» WIallKy, 3) — HamaJeHWe Ha JIBE MIAIIKU
OJIHOBPEMEHHO («ItOOKN»). TakTUUecKHre MOCTPOSHUs ISl IPOBEICHUS yIapOB
1 KOMOMHAIIMN: «KOJIOHKH» U3 2 U 3 IaIIeK, «KMOCTHK.

[[Taxmatel. Teopust 12 4. MaT B OMH XOX: «JIMHEUHBINA MaT», «JIMHEUHBIA MaT»
(BEpTUKAJIbHBIN), «MaT C MOAJACPKKOM». TakTHUECKHE yaaphl: «JIBOMHOUN yaap»
WM OJTHOBPEMEHHOE HamlajJeHue, «BUJIKay. 3anuTa (PUrypshl.

Ilpakmuxa 40 u. Pa3bop ¢QparMeHTOB mapTUil YYEHUKOB, C YKa3aHUEM
YOYIIEHHBIX BO3MOXKHOCTEH. Pelienue 3aa4, UrpoBbie 3aaHUsl U YIIPAKHCHUSI
Ha TPOHIEHHBIC TeMbI. TPEHUPOBOYHBIE MAPTUHN C YacaMH U 0€3 YacCOB.
Cmpamezus (12 u.). Teopus 4 y. OueHKa NMO3UIMU B INAIIKAX U IlIaxMaTax,
npuUMEpHas CTOMMOCTh (PUTYp B IIaxmaTax, MPOCTEHIIne MPOXOJbl B JaMKH,
«rpoxoaHasi» mamka (memka). [IpeumyiecTBo B IIamkax ¥ maxmarax, €ro
peanuzanusi.

Ilpakmuxa 8 u. Pemenue 3amady, WTrpoBbIC 3aJaHUA W YHOPAKHEHUS Ha
IpoiiIcHHbIE TeMBL. TpeHnpoBOUHbIE mapThu. Mrpa ¢ yacamu.

nownune (46 u.). Teopusa 20 u. llamku. Teopus 10 4. «/lanbHOOOMHOCTH
JTAMKW», «3aKIIOUeHHE», «3acTaBay, omnmno3uiua. CrnocoObl JIOBIU JaMKH:
«Pa3MEH» U «IIIardayMm», «IeTias», «CTOIOHSIK.

[MMaxmater. Teopust 10 4. ColicTBa ¢uryp m ux B3amMOOTHoIICHUsA. Dep3b,
Jaips, CJIIOH, WIM KOHb MPOTHUB MemeK. JOCTMKEHHWE BBIMTpHIIIA JBYMS
JagbIMH M KOPOJEM NPOTUB OJAMHOKOIO KOpPOJsA. JloCTHKeHHE BBIMTPHIIIA
dep3éM U KOPOJEM MPOTUB OJUHOKOrO KOpOjsA. JIOCTM)KEHHE BBIMTPHIIIA
JaIbEN U KOPOJIEM IIPOTUB OAUHOKOTO KOPOJIS.

Ilpakmuxa 26 u. Pa3bop (QparMeHTOB mapTUil YYEHWKOB, C YKa3aHUEM
YIYIIEHHBIX BO3MOXKHOCTEH. Pemienue 3agay, TpEHUPOBOYHBIE YNIPAKHEHUS U
UTPOBBIC 3a/1aHUs HA MIPONAECHHBIE TEMBI C YacaMu U 03 4acoB.

. Heorom (9 u.). Teopus 4 u. llamku. Teopuss 2 4. HauanpHbie cBemeHus o
pa3BUTUU CUJI B JIe0I0TE. DJIE€MEHTapHbIE OMMOKHY B 1€0IOTE.

[Taxmatsel. Teopus 2 4. «/lerckuit» Mar U 3alUTa OT HETO, «IypalKui» Mar.
OCHOBHBIE 11€JTM ¥ TIPABUJIA PA3BUTHUS CUJI B 1€0I0TE SISl HAUMHAIOIIIHX.
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Ilpakmuka 5 u. Ilouck omwuOOK, pelleHHe 3ajJay W WrPOBBIE 3aJlaHHs] Ha
npoieHHbie TeMbl. TpeHupoBouHbie naptun 10 10 Xoxa ¢ yacamu u 6€3 4acos.

9. Koukypcot no pewenuro 3aday (8 u.). Ilpakmuka 8 u. O3HaAKOMIJICHHE C
[IAIEYHBIMHU M IIIAXMATHBIMU 33JlayaMH, WX PElIeHNe Ha KOHKYPCHON OCHOBE,
KOHKYPCBI pElIeHUs 3ajJlay, onpezesneHue noodeaurteneid. BoisBienne ommoOoK,
MIO0Ka3 MPABUJILHBIX PEIICHUI.

10. Ceancwi 00HO8pemennoll uepsl no wawkam u waxmamam (4 y.) Ilpakmuxa 4 u.
[IpoBenenne ceaHcoB OMHOBPEMEHHOW WIPHI MENAroroM WM MPUTIIAIEHHBIM
UTPOKOM, MOKHO CHJIbHEHIIUM y4eHHUKOM. COBMECTHBIM pa30op MO3UIMN |
(dbparMeHTOB MapTUH.

11. Copesnosanus, mypuupwr (16 u.) Ilpakmuxa 16 4. YdactTue B COPEBHOBAHUAX
IIKOJIBHOTO (KPY>KKOBOI'0), MYHMIIMIAIBHOTO WJIM PAalOHHOIO YpPOBHEHW IO
OTJIEIbHBIM rpaduKam.

12. Juaenocmuxa (mecmuposganue) (6 4.). Teopus 3 u.

BBonmHas, mnpomMexyToyHas W  HMTOroBas JAMArHOCTHKA  yYaIluxcs IO
TEOPETHUECKUM 3HaHMSAM. Bompockl MO NpOiEHHBIM TeMaM U paszzieiam
nporpammbl. [loaBenenne uroros. O030p BHINOTHEHUS TOCTABICHHBIX 33]1a4.
Ilpakxmuxa 3 u. BBogHasA, TPOMEKYTOUHASI U UTOTOBAsl TMATHOCTHUKA YYaIllAXCS
M0 TPAKTUYECKUM HABBIKAM W yMEHHsM. Pemienuwe 3amad mo mponeHHBIM
TEMaM | pa3feliaM IpOorpaMMBI.

INPOI'PAMMA BTOPOI'O I'OAA OBYYEHUSA
TpeOoBaHus K 3HAHUSIM U YMEHUSM ydaluxcs 2 rojia 00yueHus

3aKOHYMB BTOPOU ro/1 00yUEHUs, yJaluecs J0JKHBI 3HATH:

® KpAaTKYyI MCTOPHUIO MUPOBBIX U PYCCKHUX (COBETCKHX) IIAIIEK W IIaxMaT, UMEeHa
YEMITMOHOB MUPA;

® PA3HOBUJHOCTH LIAXMATHOMW WUIPBI, B TOM uncie, bypsarckux maxmar «lllarap»

® BUAbl U OCHOBHBIE CHCTEMbI IMPOBEICHHS COPEBHOBAaHUW (TYpHUPOB) MO
HIamKkaM M [maxmaram, HOpsI0K MPOBEICHUS TYPHUPOB IO KPYTOBOM CHCTEME;

® OCHOBHBIE€ TAKTUYECKHUE U CTPATETUUECKUE MPUEMBI B IIAIIKAX U [IaXMaTax;

e [paBWIA PA3bIIPHIBAHUS OCHOBHBIX CTAaHJAPTHBIX OKOHYAHHWM B IIAIIKAX H
naxmarax;

® CTaHJApTHBIC WUTPOBBIE KOHTPOJIU C J0OABJICHHUEM BPEMEHU Ha KaXKJIbIA XOJ
(pexxum Duiiepa);

3aKOHYUB BTOPOM Toj1 00yUeHHUs, yJaluecs JA0HKHbI YMETh:

® [PUMEHSTh U3YUYECHHbIE TAKTUUECKUE TPUEMBI B CBOEH UTPE;

® CTPOWUTH U PEATM30BBIBATh CBOM CTPATETHUYECKHE TUIAHBI BO BPEMS MMAPTUH;

® [paBWIHLHO OOpamaThcsi C JIEKTPOHHBIMU YacamMHu BO Bpemsi mapTuu. Wrpatb
NapTUU C OBICTPHIM KOHTPOJIEM BPEMEHH.

VY4eOHbIH TUIaH

. KonunuectBo yacoB
No Tembl 3aHsATHI 1 BUABI AEITEILHOCTH
TeOpus | MPaKTHKA | BCETO:
1 | Bgseoenue, opeanuzayuonnoe saHsamue. 1 - 1
2 | Ucmopus pazeumus wawex u waxmam, EBCK 3 - 3
3 | IIpasuna uepwl 8 6 14
4 | Tepmunol u nowsmus 10 10 20




5 | Takmuxa 30 36 66
6 | Cmpameeus 8 8 16
7 | Ouownune 20 20 40
8 | [ebrom 4 5 9
9 | Kouxypcul no pewernuio 3a0auy - 8 8

10 | Ceancwi 00HOBpeMenHOU uepol - 8 8

11 | Copesnosanus (mypuupuot) 1 24 25

12 | Jluaenocmuxa (mecmuposanue) 3 3 6

Bcezo: 88 128 216
Conaep:xanue nporpaMMbl BTOPOT0 1oja 00y4eHust

1. Bseoenue, opeanuzayuonnoe 3zamamue (1 u.). Teopus 1 u. Kpatkuit 0030p
MPOUIJIONOAHUX 3aHATUM M COPEBHOBAHWM, ITIOCTAHOBKA 3a/1a4 Ha HOBBIM
yueOHnblii roa. [IpaBuna TeXxHUKH 0€30MaCHOCTH.

2. Ucmopus pazeumus wawex u waxmam (3 u.). Teopus 3 u. KpaTtkas ucropus
pa3BUTHUS IIAIIEK M [IaXMaT, CWiIbHeHIe B Mupe mammucThl U MaxMaTUCTBHI.
bypstckue maxmatel «[llatap». EBCK: peilTuHru, paspsiabl U 3BaHMUS.
Paznuunbie Gopmbl, BUIBI U CHUCTEMBbl MPOBEICHUS IIANIEYHBIX U IIaXMaTHBIX
COpEBHOBaHMI (TypHHUpOB). TypHHpBI MO KpyroBoi cucreme. KommbrorepHbie
IPOrpaMMBbl B IIANTKAX U IIAXMaTaXx.

3. Ilpasuna uepwt (14 u.) Teopus 8 u. IlpaBa m 00A3aHHOCTH UTPOKOB, YIACTHHUKOB
U 3pUTeNiel Ha COpPEBHOBAHUSX, «urpoBas 30Ha». lllaxmaTHbie dYackl H
pa3JIMuHbIe KOHTPOJIM BpeMeHHW Ha mnaptuto. OmuOKM Npu pacCTaHOBKE,
OLIMOKH NPHU UTPE C YacaMu, OLIMOKHU MPHU «IIPEBPALLCHUM MMAKH (TIEIIKH).
Bunbr «HEBO3MOXKHBIX» XOJ0B, PUKCUPOBAHUE U CAHKIIUU 32 «HEBO3MOKHBIE)
XOJIbI B IIAIITKAaX U IIaxMaTax.

[MTamknu. HwuyeliHble OKOHYAHMS W KOJMYECTBO XOHAOB IPH  Pa3HOM
COOTHOIIEHUH CHJ B JIaMOYHOM OSHJIILINWIE: MPaBWwiIo 5 XoAoB, 15 xomoB.
[IpaBuno «Typeukoro ynapay.

[laxmaTel. «B3sitne Ha mpoxomae», «ouroe none». OMHUOKN TpU «KPOKUPOBKE.
Huuelinble cutyanuu, mnar.

Ilpakxmuxa (6 u.). Pa30op nmpuMepoB W CHTYallMd MO TeMaM, TPCHUPOBOYHBIC
yOpaKHEHUs U UTPOBBIE 3aJIaHUsI C YacaMu U 0€3 4acoB.

4. Tepmunwl u nonamus 6 wawkax u waxmamax (20 u.). Teopus 10 u. IloBTOpeHME

MpoMIeHHOr0: 3 CTaJuu MapTUHU: Hadajo (1e0rT), cepeuHa (MUTTEBIIITNIIE),
okOHYaHue (AHAMNWIL). «Tuxue» u «yaapHbie» Xobl. «HEBO3MOKHBIE» XOIbI
B IIAIIKax ¥ maxmarax. «Pa3zmen» B mamkax u maxmarax. HoBeiii Mmatepuan:
oOurue, s MIAIEeK W IIaxXMaT, MOHATUS W TEPMHHBL: «IeMapKallMOHHAS
JUHUSA», «IIOJPBIBY», «Yrpo3a», «HEOTpa3uMas yYrpo3a», <«IEeUTHOT» W
«UEUTHOTHAsI 30Ha», «KOMOWHALIHS.

CroBapb mIalIEYHBIX TEPMUHOB: «OTCTAIIBIE», «BHUCSUYUE» IMAIIKU. «Po3apIx»
(CBOOOMHBIA TEMI), «BHIKA», «PACIyTbe», <« KEPTBa», «OTOpPACHIBAHUEY.
OnopHbie MOJs: «KOI» («OOpaTHBIA KOJ»), «THIYOK», («OOpaTHBIA THIYOKY),
«poxkoH». Ha3BaHusi nuaroHaned JAOCKM B IIAIIKaX: «OOJBIIAKY» «IBOMHUKY,
CTPOMHHUKY, «KOCSK».

CroBapb 1maxmMaTHBIX TEPMUHOB: «aTakay, «(hOpTOUKay, «KauyeCTBOY» «BEUHBIM
max», «IBOMHOM yJap» WIN OJHOBPEMEHHOE HAMaJCHUE, «BUIKA.
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IIpakmuka (10 u.). OcBOeHHE NMPOWIECHHBIX TEM 4Yepe3 pa3dop NPHUMEPOB U
CUTyallui, pelIeHUE 3a/1a4 U UTPOBBIE 3aJJaHNUS.

Taxmuka (66 wu.). Teopus 30 uy. [llawxu. Teopus 15 u. IloBTOpeHuUe
nporeHHoro: 3 croco0a BBIMTPHINIA IIANIKA. TaKTHYECKUE MPUEMBI:
«pEIIETO», «KOJOHKAa», «MOCTHK». HOBBII MaTepuan: BUIAbl U LEIH
KOMOHWHAITNH, «PEIIeTO» — OCHOBAa M MOTUB BCex KomMOuHanuiiy. KomOunamm ¢
YYaCTHEM «KOJIOBOW» WM «ThIUKOBON» mamku. <«IloapeiB» U <«I1OOpHIB
JaMOYHBIX Toneiy». «Poratkay, «mnepeBEpHyTas poOratrka», «MHUHU-POTATKay.
«Ypap 1O 3aTbUIKY» «KOJOHKOW», «MOCTHKOM», «pOrarkom». «Po3abix»
(cBoOOmHBIN TemIl). «OKepTBa», BHUABI U LEITH <OKEPTBBI», <OKEpTBA IS
npopbiBay. Coueranne NPUEMOB: «PEUIETO + KOJIOHKA U3 3 IIalleKy, «Pelero +
KOJIOHKA M3 2 MIAIIEK», «PEIIETO + MOCTHK.

Taxmuxa 6 wawxkax. [Ipakmuka 18 u. Peuienue 3amad, UrpoBbIEe 3aJaHUA U
YOPAXHEHUS 1O TMPOWJIEHHBIM TemaM. JloWrpelBaHue TMO3MLIMM TOCIE
IIPOBEAEHHBIX YIAPOB.

Taxmuxa 6 waxmamax. Teopus 15 u. IloBTOpEeHHE MPOWIEHHOTO: MaT B OJUH
XOJ: «JIMHEWHBIM MaT», «MaT C MOJJECPKKON». TaKTUUYECKUE yIapbl: «IBOWMHON
yaap», «Bwika». HoOBBIII MaTepuan: «MaT KOHEM», «CHEPTHIA MaTy,
«IMaroHaJbHBIM MaT», «JIHMaroHAJILHBIM MaT» KOHEM, <OIIOJETHBIM MaT».
PaszHoBuHOCTH MaTa ¢ MOIJEPKKOM: «pep3b W Jaabs», «iaabs U (ep3by,
«bep3p U memka», «pep3b U CIOH», «pep3b U KOHB», «hep3b U KOPOJbY,
«1a7lbsi ¥ KOPOJIbY». TaKTUYECKHE NPUEMBI: «IEUICYHAsl BUWIKA», <JIMHEWHBIN
yaap» («Kombe»).

Taxmuka 6 waxmamax. Ilpakmuxa 18 u. Pelenue 3amay, UrpoBbIe 3aIaHUS U
yOpaXHEHUS 110 MPONAECHHBIM TEMaM.

Cmpameeus (16 u.). Teopus 8 u. IToBTOpEeHHE MPOMAECHHOIO: OI[EHKA MO3UIINUH,
peanuzaiusi OONBLIOrO NPEUMYIIECTBA B IIamKax H maxmartax. HoBbi
Marepuain: crpareruss u crparernyeckui miad. llentp u  dnanruy,
IPEUMYIIECTBO IEHTPANBbHBIX Iamiek (dhuryp) Hag 6optoBbiMu. [InannpoBanue
aTaku Ha cj1aboM yJacTKe JIOCKH.

[MTamku. «KonoBbIe» U «THIYKOBBIC» MO3UIMM B Iamkax. CrTpaTeruyeckue
NPUEMBL: 3aXBaT «POXKHOBBIX» IOJIEH, Pa3MEHbl ISl YJIY4YLICHUS MO3ULIHH,
MOCTAHOBKA «KOJIa» WM «Tbhlukay. «OTOpacbiBaHHe NIAlllEK MPOTHBHUKA OT
CBOHUX JJAMOYHBIX MOJICH).

[ITaxmatel. CunpHble U ciabblie CTOpOHBI ¢uryp. BzaumoneictBue ¢uryp:
«yrpo3a  HamaJ€HUs»,  «HAMAJCHHUE»,  «OTPAHUYEHUE»,  IOMAJECPIKKA»,
«IPUKPBITHEY. «POKUPOBKa» U co3anne «(HOpTOUKUY», CO3IaHUE «OaTapen.
lIpakmuka (8 u.). Pa3zbop mpuMepoB W aHanu3 no3uuuid. Pemenue 3anauy,
TPEHUPOBOYHbIE yIpa)kHEHUd. JlourpblBaHME MO3ULUKN IMOCIE MPOBEAEHHBIX
IIPUEMOB.

Onownune (40 u.). Teopua 20 u. [laweunviii suownuns. Teopus 12 u.
«/1anpHOOOMHOCTh AaMKKU» W MPUEMBI B TAMOYHOM SHJUINWIE: «TPAMILTAH,
«BWJIKA», «HUIpa Ha 3aKIIOYEHUE», «IETIC00pa3Hbld nuiaroaym», «IBOiHas
NeTJs», <OKepTBAa M CTOJIOHSK, «KEepTBa W 3acTaBay». bopb0a «IIpOCTHIX»:
«GKE€pTBa U TPOPBIBY», UTPA HA «OMIIO3UIUIO», «HAUBBITOAHEHIIIAS OMIIO3UIIUSY,
«pa3MeH U ONIO3WIHA», «OTOpAachIBAHME W 3acTaBay, «OTOpachlBaHUE W
OIIO3ULIHSI.



Hlaweunwvii snownuns. Ilpakmuka 10 u. Pa300op npuMepoB U aHaIU3 NO3ULIUN.
Pemenue 3amad, urpoBble 3aJaHUS U TPEHUPOBOYHBIC YMPAXKHEHUS Ha
OpOMJEHHbIE TEMbl ¢ YacamMu M 0e3 4vacoB. [lowrpsiBaHME MO3HMLMI IOCHE
IIPOBEAEHHBIX y1apOB U IPUEMOB.

Llaxmammnuoiii snownuns. Teopus 8§ v. OKOHUAHHS C OOJIBIIUM ITPEUMYIIIECTBOM.
OcHOBHbIE MpaBuiIa UrPbl B SHAIMNUIE: 1) — aKTUBHBIA KOPOJIb, 2) - pa3MEHbI
npu numnHend Qurype, 3) — m3zberaTh MaTOBBIX CHUTYallUd MPU TOCTHXKEHHUH
BbIUTpBIIA. Koposib MpOTHUB NENIKH, «KBaapaT» U NpaBUiIo «kBajapata». Koponb
U TIeNIKa MPOTHB OJMHOKOro Kopois. Koponb mpoTuB kopossst U GOPTOBOMA
NEMIKU COTePHUKA.

Hlaxmamnoii  snownuns. Ilpakmuxa 10 u. Pa30op npuUMepoB M aHaIMU3
no3uiui. Pemenue 3a1a4, UrpoBbIe 33JJaHUSI U TPEHUPOBOYHBIC YITPAXKHEHHS Ha
OpOMJEHHbIE TEMbl C YacamMu M 0e3 4yacoB. [lowrpsiBaHME MO3HMLMI MOCHE
IIPOBEAEHHBIX yIapOB U IPUEMOB.

8. [lebrom (9 u.). Teopuss 4 y. OCHOBHBIE NPUHIIMIILI Pa3BUTHUS CUJI B JeOIOTE.
[Inanbl urpel B pAedOtore. llosme3Hbie W ompoMeTuuBBIE XOABI B J1€0IOTE,
npexaeBpeMeHHbIil BbixoJ (depzem. IIpocteie noBymku B aebrote. [Ipumep
NO3MLMOHHOIO BBIMIPHINIA B IIAIIKaX MOCJIE BTOPOro XoJa B Je0OTE «urpa
bomstackoroy (1. a3-b4 b6-a5 2. e3-d4 d6-e5?).
lIpakmuka 5 u. Tlouck neOIOTHBIX OMMOOK MpHU pa3dope MapTui, peleHue
3a71a4 ¥ UTPOBbIC 3aJjaHUs Ha MPOIJCHHbIE TeMbl. TPEHUPOBOUHBIC MAPTUU 0O
10 xomxa ¢ yacaMu 1 O€3 4acoB.

9. Komukypcet no pewenuro 3aoau u 3mwoos (8 u.). Ilpakmuxa 8 u. Pemenue
KOHKYPCHBIX 3amad W J3TiofoB. OmnpeneneHue mnoOenureneii KOHKYPCOB,
BBISIBJICHHE OIIMOOK, IMOKa3 MPAaBWIbHBIX PEIICHUH.

10. Ceancor oonospemennoti uepor (8 u.). Ilpakmuxa 8 u. IlpoBeaeHue ceaHCOB
OJTHOBPEMEHHON Urpbl (B TOM 4YHCIE W TEMaTUYECKHX), MEJaroroMm WiH
NPUTTIAIIEHHBIM UTPOKOM, MOXHO CHUJIBHEUIIIMM YYEHUKOM, C MOCIEAYIOIIUM
COBMECTHBIM WJIM TPYIIIOBBIM pa300poM MapTUil U CUTYaIIUM.

11. Copesnosanus, mypuupwr (25 u.). Teopus 1 u. ITUKa TOBEACHUS BO BpPEMs
naptuu. HaBbIKM caMOAUCHIUIUIMHBI U CLIOCOOBI CAMOCOBEPIIICHCTBOBAHHUS.
Ilpaxmuxa 24 y. Y4yactue B COPEBHOBAHUSX MYHUIIMIIAIBLHOTO, PAOHHOT'O WUJIU
pecnyOIMKaHCKOr0 YPOBHEHN MO OTAENbHOMY rpaduKy.

Juaenocmuxa (mecmuposanue) (6 u.). Teopus 3 u. BBogHasi, mpoMeKyToUHas
¥ UTOTOBAasl IMATHOCTUKA YYaIIUXCS [0 TEOPETUUECKUM 3HaHUAM. Bompockl 1o
NPOWJEHHBIM TeMaM M paszzienam nporpammbl. [lonBenenne UTOroB padoTHI,
0030p BBIMOJHEHUS MTOCTaBIECHHBIX 3a]1a4.

Ilpakxmuxa 3 u. BBogHas, TPOMEKYTOUHASI U UTOTOBAsl TUATHOCTHUKA YUYaIlAXCS
[0 TMPAaKTUYECKHUM HaBbIKAM M YMEHHsIM. PelieHue 3aiad MO MNPOWJICHHBIM
TE€MaM U paszesiaM MporpaMMbl.

IHPOI'PAMMA TPETBEI'O I'OJA OBYYEHUSA
TpeboBaHus K 3HAHUSAM U YMEHUAM ydanuxcs 3 rojga oOy4eHus
3aKOHYMB TpeTuil ro1 00y4eHus, yJalirecs J0JKHbI 3HATh:
® TBOPYECKOE HACJIEAME BBIIAKOLIMXCS IAINCTOB U IIaXMaTUCTOB;
e QpuyacTHOCTb bypsatuu k Poccuiickomy u  MuposoMy 1m1axMaTHOMY
IBWKEHUIO;




® [PUHIUIBLI TPOBEACHUS IIAXMATHBIX W IIANIEYHBIX TYPHUPOB C MOMOIIBIO

KOMITBIOTEPHOM KepeOhEBKHY;

OCHOBBI CyJIECTBA COPEBHOBAHUH IO MIAIIKAM U IIaXMaTam;

TaKTUYECKHE U CTpATernuecKue MpruéMbI B IIAIKaX U I1axMarax;

npUEMBI OOPHOBI B SH/IINUIIE,

CTaHJApTHBIE UTPOBBIC KOHTPOJIM B OJUITYpHHUpPAX M TYpHUPAX MO OBICTPHIM

manikam (1axmaram);

3aKOHYMB TPETUH TOJ O0OYUCHHUS, YIAIIHECS JTODKHBI YMETh:

® T'PAMOTHO Pa3bIrPHIBATH JI€OIOTHI B MIANIKAX U [IaXMaTax;

® [IPUMEHSTH U COUETATh U3yYEHHBIC TAKTUYECKHE ITPUEMBI B CBOCH UTPE;

® CTpOMTh U pEaIU30BBIBATh CBOU CTpAaTerHMYeCKUe IUTaHbl B  Je0loTe,
MUTTENBIIIIIC U YHIIINIE;

e oOpamarhCsi C DJEKTPOHHBIMM 4YacamMu BO BpeMs TypHupa. Wrpare Omnuir-
napTuu.

VY4eOHbIN 1aH

. KonunyectBo yacoB
No Tembl 3aHATUI U BUJBI ACATCIBHOCTH
TeOpus | TPaKTHKa | BCETO:

1 | Bseoenue, opeanuzayuonnoe saHsamue. 1 - 1
2 | Ucmopus pazsumus waxmam u wawex, EBCK 3 - 3
3 | IIpasuna uepwl 6 6 12
4 | Tepmunol u nonamus 14 12 24
5 | Taxmuxa 30 30 60
6 | Cmpamezcus 8 8 16
[ | Dnownunw 20 24 44
8 | [ebrom 5 5 10
9 | Koukypcol no peuienuio 3a0au 1 8 9
10 | Ceancwi oOno8pementoll uepol - 8 8
11 | Copesnosanus (mypuupuot) 1 30 31
12 | Jluaenocmuxa (mecmuposanue) 3 3 6

Bcezo: 92 134 216

Conep:xanue nmporpamMmsbl

12.Bseoenue, opeanuzayuonnoe 3zamamue (1 u.). Teopus 1 u. Kpatkuit 0030p
NPOLJIOTOJHUX 3aHATH M COPEBHOBAHWI, IIOCTAaHOBKA 3a/lad Ha HOBBIM
yueOHnblii roa. [IpaBuna TeXHUKH 0€30MacHOCTH.

13.Ucmopus pazeumus wawex u waxmam (3 u.). Teopus 3 u. Vicropusi pa3BUTHS
mameK M IIaxMar, TBOPYECTBO CWIbHEHIIMX B Mupe MAIIUCTOB U
maxMatucToB. bypstus B Poccuiickom 1 MupoBOM MIaXMaTHOM JBUKEHHH,
I'pan-npu Poccuum B BonruHckom nanane bypsaruu. Mcrionp3oBaHne HHTEpHET
maTdopM JJ1sl OHJIAWH-UTP B IIAIIKAX U [IaxMaTax.

14.Ilpasuna uepvr (12 u.) Teopus 6 u. IloBTOpeHHE TPOWIEHHOTrO: BUJIbBI
HEBO3MOXXHBIX XOJIOB M CAaHKIIMH 32 HUX.
Hosbiii Martepuan. Ponb cynbu Ha copeBHOBaHUAX. (OCHOBBI CyJIEHCTBa,
KOMIIBIOTEpHAs >KepeObEBKA [IJIi MPOBENCHMS IIANIEYHBIX U IIaXMAaTHBIX

10




COpeBHOBaHM (TypHHPOB). PaboTa ¢ maxmMaTHBIMH YacaMy BO BpEMsI TYPHUPOB
Y YCTAaHOBKA Pa3JIMYHBIX KOHTPOJIEN BPEMEHH Ha apTHIO.
[Mamku. HwuyeliHple OKOHYAaHUS W KOJMYECTBO XOAOB IIPU Pa3HOM
COOTHOIIIEHUH CUJI B JJamMOo4yHOM HsHammuie: npaBwio 30 xomoB, 60 Xo010B.
Horauus u 3anuce naptuu, 3anuch no3uuun. CTOKIETOYHBIE MIAMIKU: «ITPABUIIO
OOJBITMHCTBAY, «IIPOCTAst OCTAETCS POCTOMNY, «IaMKa pyOUT, HO HE Cpa3y».
[Taxmartsl. [IpaBuno 50 xonoB B sHammnuie. Horauus u 3anuch napTuu, 3alUCh
MO3UIUH.
Ilpakxmuxa (6 u.). Pa36op nmpuMepoB W CHTYallMd MO TeMaM, TPCHUPOBOYHBIC
YOPaKHEHUS W UTPOBBIE 3aJaHUsl C yacaMd M 0e3 4YacoB. 3amluch MO3UIMH,
napTUu.

15. Tepmunot u nowsmus 6 wawkax u waxmamax (20 u.). Teopus 10 u.
OOurue TOHATHS W TEPMHUHBI: «TaHAMKAIM, «WHUIIMATUBA», «IYTI[BAHIY,
«ATIO1», «BBDKUAIATEIILHOEC MAHEBPUPOBAHUE.
CrnoBapp  IIANIEYHBIX TEPMHUHOB: <OGKEPTBA», «CKOJB3AIIMA  pa3MEH»,
COKPY)KCHHE», «CaMOOOJIOKEHHE»  («CaMOOTpaHUYEHUEY), «TPEYrOJIbHUK
[TerpoBay. CTOKIETOYHBIE IIANIKU: «IMACCHUBHAs OOPTOBAas», «IIPUCOCKA.
CroBaphp 1maxMaTHBIX TEPMUHOB: «KOMOMHUPOBAHHOE HAMAJACHUEY, «KIIOUEBBIC
noJisi», «OemieHHas Qurypa», «HHYEWHas 30Ha», «MaJE€HbKOE KaueCTBO»,
«TOJIBIA KOPOJIbY, «OaTapes», «OTKPHITAs JIMHUS».
IIpakmuka (10 u.). OcBOeHHE NMPOWIEHHBIX TEM 4Yepe3 pa3dop NPHUMEPOB U
CUTyallui, pelIeHUE 3a/1a4 U UTPOBBIE 3aJaHHUS.

16.Taxkmuxka (60 u.). Teopus 26 u. Taxmuxa 6 wawxax. Teopus 12 u. TloBTOpeHUE
npoiieHHoro 4 4. Buabl m menu KoMOWHAIWN, «pemiero». Bumasl u 1menu
«GKEPTBBD». «YTpO3a» U «HEOTpazumas yrposa». CoueraHue MpuéMOB: PELIETO
+ KOJIOHKA, «PELIETO + MOCTHK.
Hogeblii Mmatepuan. Yaap «ctpena». CouetaHne NpUEMOB: «PELIETO + pOraTtkay,
«pemrero + MUHU-poraTtkay. KoMOMHAIIMM B KOJIOBBIX U THIYKOBBIX MO3UIIMSIX.
«IlInar6aym». «IloapslB JaMOYHBIX IMOJIeH» + KooHKa n3 3 mmamiek. «[loapsiBy
NaMOYHBIX mMoJied + «poratka» W TmepeBEpHyTas «poraTkay. «lloapsiBy
JAMOYHBIX nonei + «uwiardbaym». «Pemero + po3bix». CTOKIETOUYHbIE HIAIIKY:
ynap «0omb6a», «KOpOIeBCKUM yaapy», «yaap Ouiaunmnay, «pUKOIIET.
Taxmuxa 6 wawxkax. [Ilpakmuka 16 u. Peuienue 3amad, UrpoBbIEC 3aJaHUA U
YOPAXHEHUS 10 MPOWUJIEHHbIM TemaM. JloWrpelBaHuWE TMO3MLUMM TIOCIE
IIPOBEAEHHBIX YIAPOB.
Taxmuka 6 waxmamax. Teopus 14 y. IloBTOpeHue npoiaeHHoro. Mat B oJuH
XOJl: «JIMHEWHBIA MAaT», «IUarOHAJIbHBIM MaT», «QBIOJIETHBIM MaT», «MaT C
NONJIEPKKOW», «MaT KOHEM», «CHEPTBIM Mar». TakTHYeCKHue TMPUEMBIL:
«JIBOMHOW yJap», «BHIIKa», KOTKPBITOE (BCKPHITOE) HAMaJACHUE).
HoBeii1 marepuan. Mar B OOMH XOXA: «AWArOHaJbHBIM MAaT KOHEM», «Mar
NPEBpAIICHUEM TIEMIKN», «KOHTPOIb (OPTOUKHM», TemKa — «TBO3JbBY,
«KOHTpOJIb TOJIE BOKPYT KOpOJIs», «OTXon @urypsl». Mar B 2 xona:
«JIMHEWHBIA MaTy, «IAAarOHAJIIBHBIN MaT», «MaT C MOAJECPKKONY, «ITPEBPAIICHUE
MENIKNY», «KOHTPOJIb (PopTOoukm». TaKTHUECKUE yJaphl: «OTKPHITOE (BCKPHITOR)
HamajeHue», «IBOMHOW ymap ¢dep3Em», «IBOWMHOM ymap  CIOHOMY,
«KOMOMHHPOBAHHOE HAMAJACHUE.
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Taxmuka ¢ waxmamax. Ilpakmuxa 18 u. Pemenne 3amad, UrpoBble 3a1aHUS U
VOPpOKHEHU [0 NPOWIEHHbIM TemaM. JlourpelBaHWe MO3UMLIUNA MOCIe
IIPOBEAEHHBIX YIAPOB.

17.Cmpameeus (16 u.). Teopus 8 u. IloBrOpenue npoiaerHoro. OneHKa MO3UITUU
U peanuzauus npeumyiiecta. [IpeumyinecTBo HEeHTpalbHbIX Mamiek (Ppuryp)
HaJ 00pTOBbIMU. CTpaTernueckoe MIaHUPOBaHUE B IIAIIKAX U IIaXMaTax.
Hogeiit marepuan. Ilamku. CunbHBIA U CHaObIA LEHTP, METONBI OOpPHOBI
OpPOTHUB IIEHTPa, OKpYyXeHue IeHTpa. Mcmonp3oBaHue «oTcTanbix» («Al» u
«H2y), «BuCSYMX» MIAlIEK MPOTHBHHKA, MTOCTAaHOBKA pokHA. CHUMMETpUYHbBIE
«KOCSIKOBBIE)» MMO3ULIUHU, CTPATErMU CTOPOH.
axwmartsl. [ToBTOpenue npoiaennoro. Bzaumoneiicteue Quryp, «poKUpoBKay,
CO3/IaHHE «IIPOXOJHOM MENIKHU, «OaTapen.
HoBeiii matepuan. I[lpaBwibHOe mo3uniMoHupoBaHue ¢uryp. bopnrba 3a
«kmoueBble  moyist». Co3MaHHE «HU30JIMPOBAHHOM TMEIIKW» Yy COMNEPHHKA,
«CIIBOCHHBIE»  («CTPOCHHBIC») MEMKW. AKTHUBM3AIUsA Jaabu MW €€
CTpaTernyeckue QyHKIUH.
Ilpakmuka (8 u.). Pazbop mpumepoB u aHanu3 mno3unuil. Permenue 3amad,
TPEHUPOBOUHBIC YINpakHEHUs. WUrpoBbie 3ajlaHusi B MO3UIUAX CO CBSI3KOM.
JlourpsiBaHKHE NO3UIMHA 110CIIE NPOBEAEHHBIX PUEMOB.

18.2nownune (40 u.). Teopua 20 u. [laweunovui suownuns. Teopus 12 u.
[ToBTOopenue mpoiaeHHoro. «lllmarbaym», «meTis», «<KepTBa U CTOJIOHSKY,
«OKEpTBA U 3aCTaBay, «IPOPHIBY, «OMO3UIUI», KOTOPACHIBAHUE).
HoBeiii matepuan. «Camoo0iioxeHne» («caMOOrpaHUYEHHUE») B JTaMOYHOM
suammuie. «Po3apix» (cBOOOMHBIN Temn) B sHAmIMIE. «BopoTay, «Buika» B 2,
3 xopna, «keptBa U Tpamiuiue». «TpeyronsHuk IlerpoBa», bopsba mpocTbix:
yIrpo3a NpopbiBa, «yCUJIEHHAs onno3uliusy». CoueTanue npuéMoB.
Hlaweunsiit snownuns. Ilpakmuxa 10 u. Pa36op npuMepoB U aHAIU3 MMO3HUITUH.
Pemienne 3amay, WrpoBble 3aJaHusi W TPEHUPOBOYHBIE YNPAKHEHHUS Ha
NpOWJIEHHBIE TEMbl ¢ YacamMu W 0e3 dYacoB. [lowrpeiBaHWE MO3UIUN MOCTE
IIPOBEIEHHBIX YIapOB U IPUEMOB.
Llaxmamnoiti snownuns. Teopus 8 y. IloBropenue npoiaeHHoro. OCHOBHbIE
npaBuiga urpel B sHammnuie. «KBagpaTt» u npaBuino «kBaaparay. Koponb
IPOTUB OOPTOBOM MEIIKU COMIEPHUKA.
Hogeblii MmaTepuan. Koponb u nemka npoTuB OJUHOKOTO KOpoJid. «ONIO3UIs»
U TpaBWiIoO «onmo3uuum». IIpuéM «OTTalKMBaHUE IUIEYOM», 3AHATHE
«koueBblx nonen». dep3p nporusB naaeu. Jlages nporusB nemek. IlpasBuna
UTPHI B SHAIINWIE: 4) — JIaJlbs 03311 MPOXOJHON MEIIKH, 5) — Oepeub JIablo U
MENIKy.
Hlaxmamuoiti swownuns. Ilpakmuxa 10 u. Pa3bop npuMepoB © aHaIHU3
no3uiinii. Perenue 3aa4, UrpoBbie 3aJjaHUsl U TPEHUPOBOUYHbBIC YIIPAKHEHHUS Ha
IPOMICHHBIE TEMBI C YacaMHd W 0Oe3 dYacoB. JlOWTphIBAaHHWE ITO3UIIUN IIOCIIE
MPOBEAEHHBIX YIapPOB U IPUEMOB.

19./lebrom (9 u.). Teopus 5 u. lloBTOopenue mpoineHHoro. OCHOBHBIC IUIAHBI U
NPUHIMIBL pa3BuTusi cuil B jAeOrore. CTaHmapTHbIE OIIMOKA U TIPOCTHIC
JIOBYIIIKHU B JIEOIOTE.
Hogsrit matepuan. JleGroTHast nHUIIMATHBA, GUKCUPOBAHNE TPEUMYIIECTBA.
[To3uLIMOHHBIN BRIMTPHILI B HIAIEYHOM J1e0t0Te «oOpaTHas urpa boasHckoro»
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nocie xonoB 1. ¢3-d4 h6-g5 2. g3-h4 g7-h6 3. f2-g3 d6-e5 4. b2-¢3? unu (4. d2-
€3?) (1 4.). CTOKJIETOUHbIC MIAIIKH: «yAap HOBUYKA» B JIEOIOTE.

[Tpumep noBymiedHoi naptuu B maxmaTtax «Mar Jlerams» 1. e2-e4 e7-e5 2.
Kgl1-f3 Kb8-c6 3. Cf1-c4 d7-d6 4. Kb1-c3 Cc8-g4 5. Kf3xe5? Cgdxd1?? 6.
c4xf7!+ e8-e7 7. Kc3xd5 x.

Ilpakmuxa 5 u. Tlouck neOIOTHBIX OMMOOK TPHU pa3dbope MmapTui, pelieHue
3a/lay U UTPOBBIE 3aJIaHUs HA MPONJEHHBIE TeMbl. TPEHUPOBOYHBIEC MAPTUU IO
10 xona ¢ yacamu u 6€3 4acoB, C 3aMKUChIO0 MAPTUH U O€3 3aMKCH.

20.Konxypcwt no pewernuio 3a0ay u 3miodos (9 u.). Teopus 1 4. Meronuka paboTsI
C mameyHol (maxMmatHoM) muTeparypoud. [lpakmuxka 8 u. Pemenue
KOHKYPCHBIX 3aJ1a4d M JTIOJIOB C 3aMuChio OTBeTOB. OmpenencHue modeauTenei
KOHKYPCOB, BBISIBJICHHE OIIMOOK, MOKa3 MPABWIbHBIX PEIICHUH.

21. Ceancor oonoepemennoti uepvl (8 u.). Ilpaxmuxa 8 u. TlpoBeneHue ceaHCOB
OJTHOBPEMEHHON Urpbl (B TOM 4YHCIE W TEMaTUYECKHX), MEJaroroM WiH
NPHUTIANIEHHBIM HTPOKOM, MOXKHO CHJIBHEHUITUM YYEHUKOM, C TOCIEAYIOIIHM
COBMECTHBIM WJIM TPYIIIOBBIM pa300poM MapTUil U CUTYAIIUA.

22. CopesHosanus, myprupsl (31 u.). Teopuss I u. JTUKa TIOBEIAEHUS BO BpEMs
napTHH, TYPHHUPA, TT0e3aAKH. [10Ir0TOBKAa K COPEBHOBAHMSIM, TIOC3/IKaM.
llpakmuxa 30 y. Ydactie B COPEBHOBAHMSIX MYHULIMIAIbHOTO, pAIOHHOTO WUJIN
pecny0IMKaHCKOTO YPOBHEH 1O OTACIbHOMY rpaduKy.

Juaenocmuxa (mecmuposanue) (6 u.). Teopus 3 u. BBoiHas1, IpOMEXKYyTOUHAs
U UTOroBasi IMarHOCTHKA y4YalIUXcCs MO0 TEOPETUYECKUM 3HaHUsIM. Bormpocs! 1o
NPOWJEHHBIM TEMaM W paszenaM nporpammbl. [lonBeneHne UTOrOB padOTHI,
0030p BBIMIOJTHEHUS MTOCTaBICHHBIX 3a]1a4.

Ilpakmuka 3 u. BBomHAsI, TPOMEKYTOUHAS U UTOrOBas TUArHOCTHKA YYaIllMXCs
0 TPaKTUYECKUM HABBIKAM W yMEHHsIM. PemieHuwe 3amad mo mpoiaeHHBIM
TEMaM U pazjesiaM MporpaMMBl.

II. OPTAHM3AIMOHHO-INEJATI'OI'MYECKHUE YCJIOBUA U
®OPMbI ATTECTALIUN
3.1. MeTtoanueckoe odecneyeHne NpOrpaMmbl:

®opmbl 00yUeHHMS:

- BBOJIHBIE 3aHATHUSA, I'/I€ JACTH MO3HAKOMSTCS C MaTepHUajiOM, YCBAaUBalOT HOBBIE
3HaHUS, OBJIAJICBAIOT IpPABUJIAMM M 3aKOHAMU IIaXMaT, OJy4atoT HOBbIE HABBIKH
Y IpUeMbl pabOoTHI;

- IPAaKTUYECKHUE 3aHATHUS, Ha KOTOPBIX MPOUCXOIUT 3aKPEIUIEHUE U MOBTOPEHHE
NPOWJIEHHOT0, CaMOCTOSITENIbHAsI MOUCKOBAsi paboTa, MPUMEHEHUE Ha MPAKTHKE
NOJIyYEHHBIX YMEHHUI U HaBBIKOB;

- 3aHATHUA B OPME UTPBI, MYTEIIECTBUS KOTOPBIE TO3BOJIAIOT YUALUMCS PACKPBITH
CBOU TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH, (POPMHUPYIOT YMEHHUE OLIEHUBATh ce0sl C APYyroi
CTOPOHBL.
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YciaoBus peaau3auuu NporpamMmbl

JIns  ycmemrHoro OCBOEHHUS MPOTrpaMMbl  HEOOXOJMM IPOCTOPHBIN, CBETJIBIN
KaOMHET ¢ BO3MOXXHOCTBIO MPOBETPUBAHUSA. Y JOOHBIE CTOJIBI U CTYJIbS JJIsl ACTEH
JIOIIKOJIBHOTO M MJIQJIIEro IIKOJIRHOrO Bo3pacrta. [IlaxmaTHO-IIaneyHbli
WHBEHTaph B JIOCTAaTOYHOM KOJMYECTBE, HAJJIEXKAIlero pasMepa M KadecTaa.
JleMOHCTpalluOHHasT W HWHTEpPaKTUBHAas JOCKM JUIS IIaxMaT W IIaIek.
JunakTudaeckuii Marepualn (IraxmaTHas M IIAIIedHas JIMTepaTypa, KapTOYKU C
3a7a4aMu).

ok w

arwN
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PEKOMEHAOBAHHAS JIMTEPATYPA
110 IIalKaM JUId Iejarora:

COopHukH 3a/1a4 1o pycckum mamkam: 1 — 3 gactu. Aptop: Enanos B.I". 2013,
2014, 2020rr. MAY J10 «Kab6anckuii JJJIT»
COOpHUK KOHTPOJIBHBIX 3ajaHuii 1o mmamkam. ABtop: EmanoB B.I. 2017r.
MAV 10 «Kab6auckuit 11 T»
«AnTonorus mamedHsix komouHanui» 1987 r. M.duC 3.1". IlykepHUK.
«Kypc mameunsix nekuuit» Yensounck 1993 M.B. [lau, B.A.benoycos
«lameynsiit npaktukym» M.OuC 2001r. B. 'onocyes

s oOygarommxcs:
COopHuku 3aaa4d 1o pycckum mmamkam 1 — 3 gactu. Asrop: Enanos B.I'. 2013,
2014, 2020rr. MAY 10 «Kab6anckuit JJ1T»
«Ha cra xierkax» Mocksa, «®@uC» 1985. 10.11. bapckui
«HemHoro o mamikax, Ho no cyuiectsy» 2003 B.B. Bupnsiit
«KHnwura o mamxkax» 1984 r. Mocksa B. ['opoaenxkuii
«Kypc mameunsix nexkmmii-2» Yensobunck 1993 M.B. Illam, B.A.benoycos

Ilo maxmaram a8 rieiarora:
[ITaxmathHas mkona. ABep6ax 0., Koros A., FOgoBuy M. M. ®uC 1976
I'uk E.fI. HeoOprunbie maxmatsl. — M. Actpens 2002.
KoctheB A.H. Yuurento o maxmarax. - M,: ®uskynerypa u copt 1986.
[Moxxapckwuit B.H., llaxmaTHbiil yaeOHuk — Psizanp 1994.
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Manykesuu A.A. [IlaxmaTHeie npaBuna — M. Actpens 2007.
Hecreposa JI.B. YueOuuk mraxmaTHO#M Urpsl jJuis HaunHaromux — M.: PullJ1JI-
Kiaccuk 2006.
l'openmreiin P.A. Ilogapok toHomy maxmartucty — M. Cunre3 1994

s oOygarommxcs:
N.I. Cyxun 3AJJAUYN K KYPCY «IHAXMATDBI — HIKOJIE» nepBbiii rofg
ooyuenuss. 1500  manodurypHsix  mo3unuid.  OOHUHCK  «JlyxoBHOE
BO3poxkaeHue» 2019r.
Npamenko C.J[. COopHUK maxMaTHBIX KomOuHaIuii - Kues 1986
Manykesnu A.A. [llaxmaTHbie npaBuna — M. Actpens 2007.
Hecreposa /[.B. YueOHuk maxmMaTHoi Urpel 11 HaunHarommx — M.: PullZlJI-
Kiaccuk 2006.
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